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Biiky Béla, A magyar nyelvtudomany
és pszichologia tudomanykozi kapcsolatai szazadunkban

A Magyar Nyelvtudomanyi Térsasag Kiadvanyai 204. szdm. Budapest, 1996. 365 lap.

BUKY BELA személyesen ajandékozott meg e konyvvel, s amikor a Magyar Nyelv felkérésére
elvallaltam az ismertetést, nem gondoltam, hogy mér nem fogja elolvasni. Tudta, hogy megirom a re-
cenziot, oriilt neki.

A modern értelemben vett pszicholingvisztika néhény évtizedre tekinthet vissza — bar gyo-
kerei évszazadosak —, s még ennél is ,.fiatalabbOaz ennek megfelelé magyar tudomanyteriilet.
Biiky Béla egyike volt azon kevés magyar szakembereknek, akik pszicholingvistanak vallottak,
valljak és vallhatjadk magukat. Ez a konyv nemcsak cimében, de tartalmaban is a nyelvtudomany és
a pszicholdgia hatarmezsgyéjén irodott; s bar a szerz6 szerényen , kapcsolatokatOemlit, azokat
a teriileteket tekinti at és elemzi, amelyek a két alapvetd tudomany Osszefon6dasabol sziilettek,
tehat tobbrol van sz6, mint egyszerti kapcsolatokrol. Barmelyik, a kotetben targyalt témakdrre vagy
részteriiletre gondolunk, az pszichologiai és nyelvészeti ismereteket 6tvozd tudomanyos eredmény.

Mind a nyelvtudoményon, mind a pszichologian beliil a huszadik szazadra, illetdleg szazad-
ban olyan 0j(abb) tudomanyteriiletek fejlodtek ki, amelyek méar dnmagukban is interdiszciplinari-
sak, hiszen kisebb-nagyobb mértékben ugyan, de két vagy tobb tudomanyteriilet hataran jottek létre
(pl. fonetika, stiluskutatds, olvasaskutatés, szociolingvisztika avagy dsztonlélektan, szocialpszicho-
logia). Ezeknek a kialakul4saban, illetdleg tovabbfejlodésében vagy a nyelvtudomanynak, vagy
a pszicholdgianak lett azutdn meghatarozo6 szerepe. Az interdiszciplindris tudomanyteriiletek kiala-
kulésa latszolag e szazad sajatossaga mind a természettudomanyokban, mind az un. human tudo-
manyokban. Valdjdban inkabb arrdl van szd, hogy az egyes tudoményagak, -teriiletek rohamos
fejlodése, az ujabb ¢€s jabb ismeretek ¢s megismerések, a hatalmas informaciotomeg egyfajta
sziikiiléshez vezettek. A polihisztorok ideje lejart, a kutatok, tuddsok egy-egy részteriilet szakem-
bereivé valtak-valnak, ami nemegyszer azzal a vesz€llyel jar(t), hogy mar sajat szélesebb értelem-
ben vett tudoméanyukra sincsen kell ralatasuk. Amig tehat a ,.polihisztorOkét vagy tobb, esetleg jo
néhany tudomény(ag)ban is jelentdset tudott alkotni, addig az ,,interdiszciplinaritdsnakOmint tu-
domanykoziségnek nem volt sok értelme, hiszen a tudos kutaté onmagaban képviselte a hatarokat,
az atfedéseket. A ma tudosa, kutatdja mar nemigen képes tobb tudomany értd attekintésére, ezért
— szinte Ontérvénylien — a tudomanyon beliil, pontosabban két vagy tobb tudomany hataran
jottek, jonnek létre a sziikebb szakteriiletek. Amig régen az ember maga volt ,,interdiszciplina-
risQ addig mara a tudomany valt interdiszciplinarissi. Mindez azonban Gjabb feladatot jelent
azok szamara, akik egy-egy ilyen tudomany kialakuldsat kisérlik meg attekinteni, illetdleg felfe-
dezni, rendezni az egyik tudomadnynak a masikra gyakorolt hatasait, s az ennek kdvetkeztében
1étrejovo Osszefliggéseket, sajatossagokat. Ezt a feladatot tlizte maga elé Biiky Béla és oldotta meg
kitlinéen.

A jelen kotet hatalmas munka, mondhatni életmii; a két emlitett tudomanyteriilet kapcsolatait,
egymasra hatédsait, Osszefliggéseit dolgozza fel rendkiviili filologiai pontossdggal. Csupéan a
felhasznalt miivek 47 lapot tesznek ki, ami mintegy 1100 konyvet, tanulmanyt jelent.

A ,BevezetésOelsé mondataban a szerzd mintegy védelmezi a témat, Ggy érzi, sziikséges,
hogy annak jelentdségét hangstilyozza. A recenzens €s remélhetdleg az olvasok szamara ez gyakor-
latilag felesleges; a korabban elmondottak tiikrében azt mondhatjuk, hogy nemcsak haszos, hanem
egyenesen sziikségszerli volt ez az attekintés. Szdmos olyan Osszefliggést tart fel a szerzd, ame-
lyek nélkiil az egyes diszciplindk fejlodése aligha lenne érthetd. Sziikségszerli azonban azért is,
mert a folyamat lattatasa nélkiil a sziikebb szakteriileteken munkalkodok elveszhetnek az adatok-
ban, a gondolattdmegben; a jelen allapot és helyzet megértéséhez a mult ismerete nélkiilozhetetlen.
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A bevezetést kovetd ,,Modszertani meggondolasokOc. fejezetben a szerzé a feldolgozashoz
valasztott munkamenetet indokolja, egyuttal tajékoztatja az olvasot a konyv szerkezetérdl. Biiky
Béla a témat — igen érdekesen — kettdés megkdzelitésben targyalja: egyfeldl a nyelvtudomanyt
elemzi a pszichologiai vonatkozasok (I. fejezet: 7—226), masfeldl a pszichologiat vizsgalja a nyelv-
tudomanyi vonatkozasok tekintetében (II. fejezet: 227—98). A két nagy rész természetesen tovabbi
fejezetekre tagolodik. A nyelvtudoményi megkdzelités soran egyfeldl a hagyomanyosnak tekinthe-
td tudomanyteriiletek mentén torténik a vizsgalodas: a fonetika, a fonoldgia, a szokészletkutatas, a
morfoldgia, a leir6 mondattan, a jelentéstan, a stiluskutatds, a szovegtan, a tipologia, az idegen-
nyelv-oktatas, a forditaselmélet, a nyelvtorténet €s a pszicholdgia vonatkozéasaiban, de helyet kap-
nak a nemzetkozi szakirodalomban szokéasosan a pszicholingvisztikahoz tartozo teriiletek is, mint
az olvasaskutatas vagy az orvosi nyelvészet €s a pszicholdgia kapcsolatai. Masfeldl az un. rokonte-
rilletek és a pszichologia dsszevetése kovetkezik. Ilyen ,,rokonOteriiletként jelenik meg a szoros
értelemben vett pszicholingvisztika, a szociolingvisztika, a szemiotika €és a tomegkommunikacio-
elmélet.

A pszichologiai megkozelités soran hasonl6 elvek szerint rendezi anyagat a szerzd. Analizélja
a mult szazadi pszichologiai hatdsokat a jelen szdzad nyelvtudoméanydban, az éltaldnos és kisérleti
1¢lektan, a pszichofizioldgia, az dsztonlélektan és a mélylélektan, a személyiséglélektan és a visel-
kedéslélektan, a fejlodéslélektan, a gyermeklélektan, a pedagogiai 1élektan, valamint a vallaspszi-
chologia, a szocialpszicholdgia, illetéleg a kriminéalpszichologia hatasat a hazai nyelvtudomany-
ban. A felsorolds mar dnmagéaban rendkiviil impressziv; jol jelzi azt a bonyolult 6sszefliggésrend-
szert, amelynek a felderitése a kotet targya.

A konyv egyes fejezeteit olvasva nemcsak a részteriileteken elért eredményeket ismerhetjiik
meg, hanem szamos egy¢b, a tudomanyhoz kapcsolodo tényrdl kapunk informacidt. Megtudhatjuk
a vitakat kivalté véleményeket, felfogasokat (pl. Laziczius és Trubeckoj k6zott, vo. 36—7), majd
azok alakulasat, megmaradasat vagy eltinését a tudomany szinterérél. Egy a napjainkban éppen
zajlo diszkusszid korabbi jelentkezésével is taldlkozunk, ti. azzal, hogy mi tekinthetd nyelvi adat-
nak (v0. 55). Képet kapunk a moddszertani nehézségekrdl (pl. a passziv szokészlet megitélésében,
vo. 51), s6t bizonyos fokig bepillanthatunk a nyelvtudomany ,,intézményeinekO torténetébe is
(Nyelvtudomanyi Intézet, ELTE-munkak6zosségek, bizottsagi ligyek stb.). Noha a kotet a magyar
tudomanyok egymads kozotti kapcsolatainak targyaldsat igéri, ezt egy sokkal tdgabb, nemzetkozi
keretben végzi el, ezaltal az egyes iranyzatok, elméletek, modellek leirdsa és sorsa teljesen érthetdvé
valik (még az adott kérdésben jaratlan olvasé szamara is). Ezek utdn csaknem magatdl értetddik,
hogy bar e szadzadrol van szo, mégis sokszor megjelennek a mult szazadba visszanyuléan azok
a jelenségek, amelyek az adott kérdés targyaldsahoz fontosak €s ravildgitanak a jelen szazadban
tapasztalt sajatossagokra. Az egyes fejezetek soran nemcsak az elméleti, de az alkalmazott kutatasi
eredményekkel ¢€s azok birdlataval is foglalkozik a szerz6 (pl. nyelvtankonyvek, vo. 67; idegen-
nyelv-oktatas, vo. 95—9; a politikai kifejezések szemantikai vizsgalata, vo. 69; vagy a kriminal-
pszichologia nyelvi kapcsolodésai, vo. 295—7). Valoszintileg nagyon kevesen tudjak, kiilonosen
a fiatalabb nemzedékek tagjai koziil, hogy az elsé pszicholdgiai indittatasu idegennyelv-oktatési
konyv a szdzadfordulon keletkezett €s Gombocz Zoltan nevéhez fiizodik (vo. 95).

Biiky Béla érzékeny odafigyeléssel kiséri a nyelvtudomany, illetdleg ledgazasainak alakula-
sat; ennek eredménye, hogy a kotet szamos egészen Uy teriiletet is targyal. Ilyen példaul a forditas-
elmélet, a szinkrontolmacsolas nyelvi, pszichologiai vonatkozéasai (99—100), az olvaséaskutatas,
ezen beliil a globdlis olvasastanitas problematikéja (117) vagy a gesztusnyelv, amely — szurdope-
dagodgiai szempontbol mint a siketek jelnyelve — éppen most kertilt, keriil a tudomanyos érdekld-
dés kozéppontjaba (206—7). A szerzé szélesre tarulod figyelme a pszichologia felél kozelitve is
megmarad; rendkiviil érdekes példaul az utdbbi idében divatossa valo C. G. Jung tanainak nyelvé-
szeti jellegl elemzése (224—S5); hasonloképpen a vallaspszichologia és a nyelvtudomany kapcso-
latarol irottak (292—9). E nagy fejezetben kap helyet a fejlddésiikben visszamaradt gyermekek
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nyelvi gondjainak targyaldsa, amely mind a jelen elméletében, mind gyakorlatdban igen fontos
kérdés. A pedagodgiai pszicholdgiaval kapcsolatos fejezeteket szivesen javasolndm a tanitd- és
tanarképz6 intézmények kotelezd irodalomjegyzékébe (272—80).

BUKY BELA konyve nemcsak tudomanytorténeti és bibliografiai szempontbo6l jelentdés mér-
foldkd, hanem egyuttal részletes és egyben kritikus 6sszegzése a targykorben elért eredményeknek.
Ennélfogva forrasmii, amelyhez nagyon sokaig fognak kollégdk, tanitvanyok, tovabbi nemzedékek
tagjai hozzanyulni, tanulni beldle és tovabbgondolkodni.

GOSY MARIA



