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Maganhangzok ejtése fiatalok és idések
spontan beszédében”

1. Bevezetés. A maganhangzok ejtésére szamos tényez6 gyakorol hatast,
kiilondsen spontan beszédben. Meghatarozé maga a hangmindség, az életkor és
a nem, valamint a beszédstilus. Mindezeken kiviil az artikulaciot befolyasolja a
fonetikai helyzet (hol fordul el6 a maganhangzé a szoban, melyik szotagban), az
adott kontextus (a szomszédos beszédhangok), a hangsulyhelyzet, tovabbi prozo-
diai jellemzok, s6t a szonak, amelyben eléfordul, a szovegben elfoglalt pozicio-
ja. Mindezeket tovabb modosit(hat)ja a beszEld egészségi és lelkiallapota, han-
gulata, fiziologiai adottsagai, beszédrutinja, és a felsorolas még folytathat6. Az
ejtésvaltozatok kovetkezményeként a maganhangzok akusztikai szerkezete nagy
variabilitast mutat mind a beszélok kozott (egyéni sajatossagok, pl. dialektus,
nem, életkor, egyéb szociolingvisztikai tényezok befolyasoljak), mind egyetlen
besz¢élon belill (fligg a beszéld érzelmeitdl, fizikai allapotatol stb.) (STRANGE et al.
2007; Graczi-HorvaTH 2010). Magatol értetddéen ndveli a valtozatossagot, ha
izolalt szavak ejtését, szovegfelolvasast, avagy ha a spontan beszéd kiilonb6z6
tipusait elemezzik.

A maganhangzok akusztikai szerkezetét altalaban az elsé harom formans
frekvenciaértékével hatarozzak meg. A formansok olyan felharmonikus-nyalabok,
amelyeket a szajiireg rezonatortevékenysége erdsit fel a zongébodl. A magyarban az
elsé két formans egyértelmiien meghatarozza a maganhangzé minéségét (OLASZY
1985; Gosy 1989). Az els6 formans (F1) a nyelvallassal van 6sszefiiggésben; mi-
nél magasabb a nyelvallasfok, annal alacsonyabb az els6 formans értéke. A maso-
dik formans (F2) a nyelv vizszintes mozgasaval, illetve az ajakmiikddéssel fligg
0ssze. Ugyanazon nyelvallasfok, de a nyelv vizszintes mozgasa szempontjabol
eltér6é képzésii maganhangzok esetén az eldl képzett hang masodik formansanak
értéke magasabb, mint a hatul képzetté. A csak az ajakmitkddésben kiilonb6z6
maganhangzok (pl. 8 és é) koziil pedig az ajakréses maganhangzo F2-je a maga-
sabb. A harmadik formans (F3) féként egyéni jellemzoket tartalmaz (Gosy 2004).

* A kutatas a Bolyai Janos Kutatasi Osztondij tamogatasaval késziilt.
! A tanulmanyban a maganhangzokat betiijeliik dlt irasaval jelenitjiik meg.
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Az életkor elérehaladtaval a maganhangzok formansszerkezete is megvalto-
zik, mivel az id6s korban egyrészt valtozik a zongeképzés tisztasaga (BEnjamIN
1981; BieveEr—BLEss 1989; OrLikorr 1990; Bona 2009) és az alaphang magassaga
(AwaNn—MUELLER 1992; Bona 2009), masrészt lassabba és pontatlanabba valnak az
artikulaciés mozgasok (BarAzs 1993).

A nemzetkozi szakirodalomban foként amerikai angol anyanyelvii besz¢lok
maganhangzdinak valtozasarol olvashatunk — némileg ellentmondé eredményeket.
Akutatok altalaban egyetértenek abban, hogy a nagyon idésekre a centralizaltabb ma-
ganhangzoképzés jellemzo (pl. BensamiN 1982; Liss et al. 1990). WarsoN—MUNSON
(2007) eredményei szerint az elsd formans szignifikans (matematikailag igazolhato)
eltérést mutat az iddsek és a fiatalok ejtése kdzott minden maganhangzonal, mig
az F2-ben csak a hatul képzettek esetén talaltak statisztikailag kimutathato eltérést.
Ugyanakkor TorrE és BarLow (2009) csak az F1 értékeiben talalt szignifikans kii-
lonbséget az idések és a fiatalok, illetve a ndk ¢€s a férfiak kozott; az egyes parameé-
tereket tovabba nagymeértékben befolyasolta a vizsgalt beszédhangok mindsége is.

A magyarra vonatkozoan mostanaig csak ndi beszéldk beszédprodukcidiban
késziilt 0sszevetés a fiatalok (20-32 évesek) és az iddsek (70—80 évesek) magan-
hangzoinak jellemz6irél (Bona 2009). Eszerint a legritkabban el6forduld 6 és u
kivételével szignifikans eltérés volt kimutathatd az egyes formansértékek kozott a
maganhangzo-mindségtol fliggden. Az eredmények alapjan levonhato az a kdvetkez-
tetés, hogy az id6és besz¢élok egyrészt centralizaltabban, masrészt valamivel hatrébb
képezik a maganhangzokat, mint a fiatalok. Egy specifikusabb dsszevetésben, a ro-
vid-hosszi maganhangzok elemzésekor (Bona 2012) az eredmények azt mutattak,
hogy a nyelvi rovidség/hossziisag nem mutatkozik meg a maganhangzok spektralis
szerkezetében az idéseknél, mig a fiatalok ejtésében statisztikailag is kimutathato
eltérést talaltak e tekintetben (erre vonatkozoéan 1. még Gosy—BEkE 2010).

A maganhangzok életkorfiiggd sajatossagainak elemzése nyelvi valtozasokra
is ravilagithat. Az évtizedekkel idésebb besz¢ldk ejtése valdsziniisithetden tiikrozi
a fiatalabb életkorukra jellemz6 sajatossagokat, foként abban az esetben, ha egy
adott artikulaciés mintazat valtozasi tendenciat mutat. Az egyik legfeltiinébb ej-
tésbeli ingadozas, illetve valtozas napjainkban a legalsé nyelvallasi maganhang-
zonkat, az d hangot érinti (Gosy 2004, 2012).

A magyar fonetikai szakirodalomban évszazadokon keresztiil nagyobb mér-
tékben volt elfogadott az, hogy az ¢ maganhangzo velaris képzési. Ugyanakkor
mar a korai fonetikai munkakban (KempELEN 1791/1989; BArczi 1928) is talalunk
arra utalast, hogy kevésbé hatul képzddik a szajliregben, mint az a, o, ¥ magan-
hangzok. A fonoldgiai viselkedése miatt a fonologiai szakirodalom (Szenpe 1976;
SipTAR—-TORKENCZY 2000; SipTAR 2003) egyértelmiien velarisként jellemzi. Mint-
hogy a magyar hangrendszer nem tartalmaz olyan legals6 nyelvallasu magan-
hangzokat, amelyek a nyelv vizszintes mozgasa szerint kiilonbdznének egymastol
(eldl, illetve hatul képzett), ezért sem a fonologiai rendszerben, sem a fonetikai
jelolésben nem volt 1ényeges szempont az ¢ képzésének pontos definialasa a szaj-
tiregben. Az utobbi két évtized (foként fonetikai) munkaiban (BorLra 1995; SzENDE
1999; Kovacs 2004; Beke—GrAczi 2010) azonban egyre tobbszor talalhato az a
megallapitas, hogy az a artikulacidja elmozdult a szajiireg kdzepe felé.
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Az a ejtésének jellemzésére Gosy (2012, 2013) végzett atfogod vizsgalatot
fiatal nok és férfiak spontan beszédében. A kutatasban a harom alsobb nyelv-
allast maganhangzo, az a, d, e els6 harom formansat vetette 0ssze gy, hogy
csak az adott fonéma alaprealizaciojanak megfelelé beszédhangokat elemezte.
Az eredmények azt mutattak, hogy a legals6 nyelvallasi magyar maganhangzo
a fiatal nok ejtésében eldl képzett, a fiatal férfiaknal pedig centralis (medialis)
képzésii. A formansértékeket a korabbi szakirodalmi adatokkal (pl. TARNOCZY
1965; Macpics 1965; MoLNAR 1970; SzeENDE 1976) Osszevetve is igazolodott az
d hang kiejtésbeli valtozasa. Nincsenek azonban adataink arrdl, hogy ez a val-
tozas jelen van-e az idGsebb beszél6k nyelvhasznalataban is. Kutatasunk célja,
hogy valaszt kapjunk arra, vajon a most €16 idds beszé16k d maganhangzdjanak
ejtése hol torténik a szajiiregben. Két tovabbi, alsd nyelvallasi maganhangzo
elemzése igazolhatja, hogy a fiatalok €s az idGsek ejtése kozotti feltételezett
kiilonbség csupan az életkorral, avagy egyfajta jelenleg is zajlo valtozassal (is)
magyarazhato.

Kutatasunkban tehat harom maganhangzot valasztottunk ki elemzésre, a
két alsé (a és e), valamint a legals6 nyelvallast (¢) maganhangzokat. Vizsgala-
tunk nem longitudinalis, vagyis nem ugyanazon beszélok ejtését elemeztiik fiatal
¢és 1d6s korukban. Nincs tehat arrol informacionk, hogy a most é16 iddsebbek fia-
tal korukban miként ejtették az adott maganhangzokat. Ennélfogva arra nem ad-
hat6 valasz, hogy ejtésiik az idés kornak betudhato valtozasokat tiikkrozi-e, avagy
egy, a jelenben feltételezett ejtési modosulas kdvetkezménye. Adataik azonban
megmutatjak azt, hogy a fiatalokéihoz képest vannak-e eltérések vagy sem. A ku-
tatasban éppen ezért a kovetkezd részkérdésekre kerestiik a valaszt. 1. Mi a kii-
16nbség az alsobb nyelvallasi maganhangzok formansszerkezetében a fiatal és
az 1d6s beszélok kozott? 2. Milyen eltérésekre kovetkeztethetiink az akusztikai
adatok alapjan a maganhangzok ejtésére vonatkozdan? 3. Kimutathatd-¢ a felté-
telezett és a fiataloknal igazolt valtozas (az ¢ maganhangzo el6rébb képzése) az
idosek ejtésében is? 4. Az e és az a maganhangzok milyen eltéréseket mutatnak
az ¢életkor fliggvényében? Spontan narrativakban vizsgaltuk az életkor és a nem
tekintetében a harom maganhangzé formansszerkezetét, amelyek alapjan kovet-
keztethetiink a kiejtési sajatossagokra.

Hipotéziseink a kdvetkezok voltak. 1. Jellemzo eltéréseket feltételeziink a
vizsgalt maganhangzok ejtésében az életkor és a nem fliggvényében. 2. Az ¢ ma-
ganhangzoval kapcsolatos nyelvi valtozas, vagyis a képzés el6rébb tolodasa a
szajuregben az idosek ejtésében nem lesz kimutathato, avagy jelentésen kisebb
mértékl lesz, mint a fiataloknal.

2. Kisérleti személyek, anyag, médszer. A kutatashoz a BEA magyar
beszélt nyelvi adatbazisbol valasztottuk ki 40 beszéld spontan narrativajat (Gosy
et al. 2012). Az adatk6zl6k kozott 20 fiatal (életkoruk 22-28 év) és 20 idds (66—
90 évesek) besz¢éld volt, mindkét életkori csoportban 10 férfi és 10 n6. Mindnya-
jan magyar anyanyelviiek, életkoruknak megfeleléen ép hallok voltak, nem volt
beszédhibajuk, és a magyar kdznyelvet beszélték.
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Az elemzett hangfelvételek tartama beszélonként valtozott attol fliggden,
hogy mekkora anyagban fordult el6 megfelelé szami és mindségii (adatolhato)
maganhangz6. Minden adatkdzlé ejtésében mindharom maganhangzot (4, a, e)
20-40 eléfordulasban elemeztiik. A fiatal n6knél 1072 maganhangzot, a fiatal fér-
fiaknal 995-6t vizsgaltunk; az idés n6knél elemzett maganhangzok szama 924 db,
az 1dos férfiaknal 828 db volt (1. tablazat).

1. tablazat
Az elemzett maganhangzok szama az egyes adatk6zldi csoportok anyagaban

Magéan- Az elemzett maganhangzok szama (db)
hangzok Fiatal n6k | Fiatal férfiak | Id6s nék 1dé8s férfiak
a 408 419 236 209

a 325 280 308 256

e 339 296 380 363
Osszesen 1072 995 924 828

A maganhangzokat a kdvetkez6 szempontok szerint valasztottuk ki elemzés-
re: 1. az adott maganhangzé mind a folyamatos beszédben, mind izolaltan meg-
hallgatva is az adott fonéma alaprealizacidjanak feleljen meg (vagyis kizartuk az
elemzésbdl az Gn. semleges maganhangzokat, az o-szerti ejtést); 2. az adott sz6
els6 vagy masodik szdtagjaban forduljon eld (fliggetlentil a sz6 szotagszamatol); 3.
a hang ejtésekor a zongeképzés ne legyen glottalizalt (az idéseknél ugyanis gyakori
volt az érdes zOnge, ezért sok maganhangzot ki kellett zarni az elemzésbol); 4. tar-
talmas és funkcioszavakban egyarant forduljon eld. A szerzok tobbszori meghallga-
tas alapjan kiilon-kiilon dontottek a maganhangzd mindségérdl, vagyis arrdl, hogy
valéban az adott fonéma alaprealizacidja-e az adott beszédhang. Mivel egy korabbi
kutatas szerint (Gosy 2012) egyik maganhangzo F1- és F2-értékeinek esetében sem
volt szignifikans kiilonbség az els6 és a masodik szotagbeli hangok formansértékei
kozott, ezért a szoban elfoglalt poziciot nem vettiik figyelembe az elemzés soran.

A méréseket a Praat 5.2 programmal (BoERsMA—WEENINK 2010) végeztiik.
Annotéltuk a maganhangzé-realizaciokat, majd egy erre a célra irt script segitsé-
gével kinyertiik a hangok els6 harom formansat (6sszesen 11 457 mérést végez-
tiink). A formansokat a maganhangzo teljes idétartamanak kozepén, az Un. tiszta
fazisban mértiik. A méréseket minden esetben manualisan is ellendriztiik. A kont-
rollalt moédszertan teszi lehetévé az Gsszehasonlitast a fiatal és az idds beszélok
maganhangzoinak akusztikai-fonetikai szerkezete kozott.

Az adatokon statisztikai elemzéseket (MANOVA, illetve egytényezos ANOVA,
Tukey post hoc teszt) végeztiink az SPSS 17.0 programmal 95%-os konfidenciaszinten.

3. Eredmények. Az 0sszes ndi adatkdzlo formansai szignifikdnsan kiilon-
boznek a hangmindség, valamint az életkor tekintetében (a statisztikai elemzés
eredményeit az egyes formansok és adatkozlé-csoportok részletes elemzésekor
ko6zoljiik). Anyagunkban valamennyi férfibeszéld els6 harom formansa ugyan-
csak matematikailag igazolhat6 eltéréseket igazolt a statisztikai vizsgalat alapjan
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a maganhangzo6 mindsége és az életkor fliggvényében (az adatokat itt is a részletes
elemzésekkor adjuk meg).

3.1. Az elemzéseket a n6i beszélok adataival kezdjiik, a maganhangzok for-
mansértékeit vetjiik 6ssze az életkor és a maganhangzo mindsége szerint (2. tablazat).

2. tablazat
Az a, e és d maganhangzok formansadatai fiatal és id6s ndi beszéloknél
(atl. elt. = atlagos eltérés)

Az a formansadatai
Beszél6k F1 (Hz) F2 (Hz) F3 (Hz)
atlag | atl. elt. atlag atl. elt. atlag atl. elt.
fiatal nék 670 81 1434 136 2648 227
1d6s nék 616 65 1377 186 2683 271
0sszes nd 644 78 1406 174 2665 250
Az e formansadatai
Beszél6k F1 (Hz) F2 (Hz) F3 (Hz)
atlag | atl. elt. atlag atl. elt. atlag atl. elt.
fiatal nék 674 89 1915 117 2834 217
1d6s nék 621 80 1925 157 2780 251
0sszes nd 646 88 1920 139 2806 237
Az a formansadatai
Beszélok F1 (Hz) F2 (Hz) F3 (Hz)
atlag | atl. elt. atlag atl. elt. atlag atl. elt.
fiatal noék 772 69 1849 89 2797 250
1d6s nék 760 111 1596 158 2704 329
Osszes nd 781 88 1782 185 2763 285

A vizsgalt maganhangzok els6 formansai szignifikansan kiilonboznek az
életkor tekintetében (F(1, 1995) = 159,766, p = 0,001). A statisztikai elemzés a
maganhangzok mindsége szerint is matematikailag alatamasztott kiilonbséget ta-
laltunk az els6 formans értékeiben (F(2, 1995) = 534,190, p = 0,001); vagyis mind
az életkor, mind a maganhangz6 mindsége meghatarozo tényezo. A kiillonbsége-
ket 40,9%-ban magyarazza az életkor, illetve a maganhangz6 mindésége (Partial
Eta Square értéke alapjan). Az életkor és a hangmindség Osszefiiggése azonban
nem szignifikans, ez a vizsgalt két tényezo erdteljes, onallo hatasat tamasztja ala.

A fiatal ndi beszélok a maganhangzodinak els6 formansa csaknem 60 Hz-cel
magasabb az iddsekéinél az atlagértékeket tekintve, a szoras a fiataloknal vala-
mivel nagyobb. Hasonléan, mintegy 50 Hz-cel magasabb atlagértéket latunk az
e esetében is, a szoras itt csaknem azonos a két életkori csoportban. Az ¢ magan-
hangz6 els6 formansainak atlagértéke a fiatalok és az idosek kozott ugyanakkor
csaknem azonosnak tekinthetd (a 12 Hz-nyi eltérés jelentéktelen). A szoras nagy
kiilonbséget mutat, ami arra utal, hogy az id6s ndi beszélok ejtésében a nyelv flig-
gbleges mozgasaban nagyobbak az eltérések, mint a fiatal ndk esetében. A harom
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maganhangz6 koziil tehat a két also nyelvallasu esetében az elsé formansok értéke
alacsonyabb nyelvallasfokot tiikkroz a fiatal nok, valamivel magasabbat az idésebb
nok ejtésében. A legalso és a két als6 nyelvallast maganhangzo elsé formansai
kozott a kiilonbség 100 Hz, illetve esetenként annal tobb. Ez a nyelvallasfok je-
lentds eltérésére utal, mas szoval mindkét korcsoport ejtésében hatarozottan elkii-
16ndl a két also nyelvallasfok.

A fiatal n6i beszelok els6 formansaira kapott minimumértékek az e és az a
esetében hasonlok (416 Hz, ill. 439 Hz), az d esetében ez az érték joval magasabb
(612 Hz). A maximumérték ugyanakkor az a és az a esetében a legnagyobb ¢és
megegyezik a két beszédhangnal (998 Hz), az e esetében viszont alacsonyabb
(869 Hz). A fiatal ndknél a legsziikebb frekvenciasavban az ¢ maganhangzok re-
alizalodtak (386 Hz), szélesebb sav adodott az e (453 Hz), és még szélesebb az a
maganhangzok esetében (559 Hz). Az id6s ndknél az d és az e minimumértéke na-
gyon hasonlo (359 Hz, ill. 346 Hz), mig az a-nal magasabb (406 Hz). Ez arra utal,
hogy — ellentétben a fiatal ndk ejtésével — az idés néi beszeéloknél el6fordult, hogy
az @ maganhangzot relative magas nyelvallasfokkal ejtették. A maximumeértékek
mindharom esetben kiillonbozok, legmagasabb az ¢-nal (1105 Hz), alacsonyabb
az e-nél (909 Hz) és legalacsonyabb az a-nal (799 Hz). Az idések formansainak
frekvenciasavjai éppen ellenkez6 képet mutatnak, mint amit a fiatal ndk esetében
tapasztaltunk. Az id6s néknél a legsziikebb frekvenciasavban az @ maganhangzok
els6é formansai realizalodtak (393 Hz), szélesebb sav adodott az e-re (549 Hz), a
legszélesebb pedig az d-ra (759 Hz); a nagy kiilonbség tehat az d €s az @ magan-
hangzok nyelvallasfokanak akusztikai vetiiletében tapasztalhato.

A masodik formansok ugyancsak szignifikans eltérést mutatnak mind az élet-
kor (F(1, 1995) = 311,147, p = 0,001), mind a hangminéség tekintetében (F(1,
1995) = 2278,681, p = 0,001). A kettd Osszefliggése is szignifikans; a Partial Eta
Square értéke alapjan az eltéréseket 73%-ban magyarazza az életkor, illetve a ma-
ganhangz6 mindsége. Ez a magyarazo érték Iényegesen magasabb, mint az els6
formans esetében. A részletes elemzés szerint az e-nél nincs jelentds kiilonbség a
formansértékekben a két életkori csoport kozott, az @ maganhangzonal mintegy
60 Hz-nyi az atlagos kiilonbség, az értékek a fiatal ndi beszelok esetében maga-
sabbak. Ez arra utal, hogy 6k kismértékben elérébb képezik az a-t, mint az idds
nék. Mindkét alsé nyelvallasi maganhangzo masodik formansa nagyobb szorast
mutat az idoseknél a fiatalokhoz képest.

Az d maganhangz6 masodik formansai igen nagy eltérést mutatnak a fiatalok
¢és az iddsek kozott: a kiilonbség 250 Hz atlagosan, ami mar kiilonb6zé hangmi-
nbségek ejtését feltételezi a nyelv vizszintes mozgasanak tekintetében. A szoras
az id6s ndi beszElok esetben joval nagyobb, mint a masik két maganhangzonal; az
id6és noké mintegy kétszerese a fiatalokénak. A fiatal n6k masodik formansainak
minimumértékei igen hasonlok az d és az e esetében (1641 Hz, ill. 1605 Hz), az
érték joval alacsonyabb az a-nal (1044 Hz). A maximumértékek kozel allnak egy-
mashoz az d és az e maganhangzoknal (2200 Hz, ill. 2216 Hz), és lejjebb vannak
az a-nal (1957 Hz). A frekvenciasav sajatosan alakul a masodik formansoknal;
a legszélesebb az a esetében (913 Hz), és igen hasonld az d és az ¢ maganhang-
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zoknal (559 Hz, ill. 611 Hz). Az idés ndék F2-inek minimumértékei jelentésen
eltérnek a harom maganhangzonal (¢ = 1003 Hz, e = 1159 Hz, a =901 Hz). Az e
maganhangz6 maximumeértéke kiugro (2390 Hz), mig az d-¢ és az a-¢ 1ényegesen
alacsonyabb (1970 Hz, 1886 Hz). Az id6és n6i beszéloknél a frekvenciasav csak-
nem megegyezik az a ¢és az a maganhangzok esetében (967 Hz, ill. 985 Hz), a
legszélesebb az e-nél (1230 Hz).

A harmadik formansok értékében 60 Hz koriiliek a kiilonbségek az életkori
csoportok kdzott (az e €s az d esetében a fiatalok, az a esetében az id6sebb beszé-
16knél magasabbak az atlagok). Ezek az eltérések ebben a frekvenciatartomany-
ban ugyan nem nagyok, de matematikailag szignifikans kiilonbséget igazoltak
mind az életkor (F#(1, 1995) =10,284, p = 0,001), mind a maganhangz6 mindsége
tekintetében (F(1, 1995) = 51,994, p = 0,001); a kettdjik Osszefiiggése is szigni-
fikans. Az eltéréseket a harmadik formans értékei gyakorlatilag nem magyaraz-
zak (Partial Eta Square értéke minddssze 6%). A formansértékek szorasa joval
nagyobb mértékii az idések, mint a fiatalok ejtésének kovetkeztében. Mindkét
mansok legalacsonyabbak az a, legmagasabbak az e esetében, az ¢ F3 értékei
pedig az el6z6 kettd kdzé esnek. A harmadik formansok minimumértéke fiatal n6éi
beszeélok esetében a legmagasabb az e-nél (2269 Hz), alacsonyabb az a-nal (2120
Hz) és legalacsonyabb az ¢-nal (1789 Hz). A maximumértékek pedig az d és az e
maganhangzoknal a legmagasabbak (3849 Hz, ill. 3700 Hz), ezeknél alacsonyabb
az a esetében (3280 Hz). A formans frekvenciasavja legszélesebb az d, sziikebb az
e és legsziikebb az a esetében. 1dds ndi beszéloknél a minimumértékek tendencia-
ja hasonlo6 a fiatal nékéihez (¢ = 1790 Hz, e = 2005 Hz, a = 1834 Hz); a maximum-
értékek annyiban kiillonbdznek, hogy bar itt is az e-¢ a legmagasabb érték (3927
Hz), az d és az a gyakorlatilag azonos (3462 Hz, ill. 3464 Hz). A frekvenciasav a
legszélesebb az e esetében (1922 Hz), a masik két maganhangzonal gyakorlatilag
megegyezik (az d-nal 1672 Hz, az a-nal pedig 1630 Hz).

A Tukey post hoc teszt részletes eredményei szerint a fiatal néknél az elsé
formansok csak a két alsd nyelvallasi maganhangzo esetében nem kiillonboznek
szignifikansan, a tobbi esetben igen. A masodik formansok mindegyik magan-
hangzé esetében matematikailag igazolt eltéréseket mutatnak. A harmadik for-
mansok az e és d maganhangzok kdzott nem mutattak szignifikans kiilonbséget, a
tobbi esetben igen. Ugyanezen teszt eredményei az idds néknél az elsé és a maso-
dik formansok esetében megegyeztek a fiatal n6knél kapott adatokkal. A harma-
dik formansok azonban eltérést mutattak; az iddseknél az a és az d maganhangzok
kozott nem volt szignifikans a kiilonbség, a tobbi esetben igen.

Ha 0sszevetjiik a fiatal és az id6s ndk maganhangzoejtéseinek akusztikai
kovetkezményeit, azt latjuk, hogy a formansszerkezet szamos tekintetben mutat
jelentds kiilonbséget (1. abra). A fiatal n6knél az e és ¢ maganhangzok csaknem
azonosnak tekintheték, mig az id6és néknél a formansszerkezet alapjan mindha-
rom maganhangzé jellegzetesen elkiiloniil. Az ejtés akusztikai kovetkezményei
azt jelzik, hogy az id6s ndi besz¢élok formansai tagabb frekvenciatartomanyban
realizalédnak, mint a fiatalokéi.
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1. abra
Fiatal n6i beszélok (balra) és id6s n6i beszélok (jobbra) formansfrekvencidinak atlaga
(median) és szoérasa a harom vizsgalt maganhangzo esetében
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3.2. A fiatal és az id6s férfiak maganhangzo-formansainak adatai részben
hasonl6 tendenciat mutatnak, mint amit a néknél tapasztaltunk, részben ellent-
mondanak azoknak (3. tablazat). A statisztikai elemzések szignifikans kiilonb-
séget igazoltak az elemzett maganhangzok els6 formansaira mind az életkor
(F(1, 1822) = 106,779, p = 0,001), mind a maganhangzé mindsége tekintetében
(F(1, 1822)=403,812, p =0,001), a kettdjiik sszefiiggése is szignifikans. A Par-
tial Eta Square mutatdja 38,5%, az elemzett tényez0k ilyen mértékben magyaraz-
zak az F1-re kapott eredményeket. Az id6s férfiak elsé formansainak atlagértéke
mindharom maganhangzo esetében — bar kiilonb6zé mértékben — alacsonyabb,
mint a fiatal férfiakéi. Ez arra utal, hogy az idésebbek magasabb nyelvallasfok-
ban képezték az also és a legalsé nyelvallasi maganhangzokat, mint a fiatal fér-
fiak. A szoras az e kivételével a fiatal férfibeszélok esetében kisebb. A fiatal férfi-
aknal az F1-ek minimumértéke legalacsonyabb az e (347 Hz) ¢s legmagasabb az
a esetében (488 Hz), az a hangé a kettd kdzé esik (416 Hz). A maximumérték az
a-nal mutatja a legnagyobb értéket (973 Hz), jelentésen csokken az e (802 Hz),
¢és ehhez képest kisebb mértékben csdkken az a esetében (769 Hz). A legsziikebb
frekvenciasavban realizalodik az @ maganhangzo els6 formansa (353 Hz), joval
szélesebben az e-¢ (455 Hz), és ennél kissé szélesebb az d-ra jellemz6 tartomany
(485 Hz). Az 1d6s férfiaknal kissé modosul a fiatalokra jellemz6 kép. Naluk az
F1 minimumértéke legkisebb az a (271 Hz) és legnagyobb az e esetében (317
Hz), az d értékei a kett6 kdzé esnek (237 Hz), noha az d és az e minimumértékei
nagyon hasonlok. A maximumeérték a legnagyobb az a (937 Hz) és ezzel csaknem
azonos az a esetében (922 Hz), legalacsonyabb az e-nél (722 Hz). A frekvencia-
savok kihasznaltsaga az idéseknél azt mutatja, hogy alig van kiilonbség az d és
az a kozott (685 Hz, ill. 666 Hz), joval alacsonyabb a realizacids frekvenciasav
az e esetében (405 Hz).



Maganhangzok ejtése fiatalok és idések spontan beszédében 137

3. tablazat
Az a, e és a maganhangzok formansadatai fiatal és idds férfibeszéloknél
(atl. elt. = atlagos eltérés)

Az a formansadatai
BeszElok F1 (Hz) F2 (Hz) F3 (Hz)
atlag | atl. elt. atlag atl. elt. atlag atl. elt.
fiatal férfiak 588 62 1164 115 2277 168
id6s férfiak 569 90 1345 321 2531 343
Osszes férfi 579 77 1251 254 2399 295
Az e formansadatai
Beszélok F1 (Hz) F2 (Hz) F3 (Hz)
atlag atl. elt. atlag atl. elt. atlag atl. elt.
fiatal férfiak 590 73 1728 104 2493 149
id6s férfiak 522 72 1714 184 2499 264
Osszes férfi 553 80 1720 154 2496 220
Az a formansadatai
Beszélok F1 (Hz) F2 (Hz) F3 (Hz)
atlag atl. elt. atlag atl. elt. atlag atl. elt.
fiatal férfiak 691 69 1477 122 2372 189
id0ds férfiak 664 104 1479 163 2482 306
Osszes férfi 682 84 1478 137 2409 240

A masodik formansok statisztikailag szignifikans kiilonbséget mutattak az
életkor (F(1, 1822) = 1020,309, p = 0,001) és a maganhangzé mindségének te-
kintetében a férfiaknal is (F(1, 1822) = 43,870, p = 0,001); a kettd 6sszefliggése
is szignifikans. A Partial Eta Square mutatdja 55%, ilyen aranyban magyarazzak
a vizsgalt tényezok a masodik formansra kapott értékeket. Az F2-k az a ejtései-
ben tiikrozik azt, hogy a nyelv helyzete kissé elérébb van a szajiiregben az id6s
férfiaknal a fiatalokéhoz képest (az atlagértékek kiilonbsége 181 Hz), de ennek
ellenére mindkét csoport artikulacidja egyértelmtien velaris teriileten torténik.
Az e és az d maganhangzokon belill a masodik formans gyakorlatilag nem jelez
kiilonbséget a fiatal és az id0s férfiak ejtésében; a két magdnhangzd-mindség ko-
z0tt azonban mindkét korcsoportban jelentds az eltérés. Az atlagos eltérés értékei
mindharom magéanhangzé esetében joval nagyobbak az idds férfiaknal. A fiatal
férfiak masodik formansanak minimumértékei 200 Hz koriili eltéréseket mutat-
nak a maganhangz6 fiiggvényében; legmagasabb az e (1359 Hz), alacsonyabb
az a (1180 Hz) és legalacsonyabb az a esetében (901 Hz). Ugyanez a tendencia
lathato a maximumértékeknél is (¢ = 1936 Hz, e = 2015 Hz, a = 1576 Hz). Az
F2-k realizacidinak frekvenciasavja fiatal férfiaknal a legszélesebb az ¢ esetében
(756 Hz). és kozel azonos az e és az a maganhangzoknal (656 Hz, ill. 675 Hz). Az
1d0s férfiak minimumértékei a masodik formansra hasonld tendenciat mutatnak,
mint a fiatal férfiaknal (e = 1175 Hz, ¢ = 892 Hz, a = 677 Hz), a maximumértékek
azonban masként alakulnak. Itt a legmagasabb érték az a-ra adddott (2733 Hz),
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lényegesen alacsonyabb az e értéke (2351 Hz), és legalacsonyabb az d-¢ (2292
Hz), bar az utobbi ketté kozott nem nagy a kiilonbség. A frekvenciasav a legszé-
lesebb az @ maganhangzonal (2055 Hz), 1ényegesen sziikebb az d-nal (1400 Hz),
és legsziikebb az e-nél (1176 Hz).

A harmadik formansok statisztikailag ugyancsak szignifikans kiilonbséget mu-
tattak az életkor (F(1, 1822) = 114,975, p = 0,001) és a maganhangzd mindségének
tekintetében (F(1, 1822) = 23,905, p = 0,001); a kettd Osszefliggése is szignifikans.
A Partial Eta Square mutat6ja nagyon alacsony, a 11,8% lényegében nem magya-
rdzza az F3-ra kapott adatokat. Az a és az d harmadik formansai az 1dds férfiak-
nal vannak magasabb értékeken a fiatal férfiakéhoz viszonyitva, az e-nél nincsen
ilyen kiilonbség. A formansértékek atlagos eltéréseinek értékei ismét mindegyik
maganhangzo esetében joval nagyobbak az idds férfiaknal, mint a fiataloknal. A
minimumértékek meglehetésen nagy kiilonbségeket mutatnak a fiatal férfiaknal az
egyes maganhangzok kozott (e = 2165 Hz, d = 1406 Hz, a = 1871 Hz); a maximum-
értekek joval kozelebb estek egymashoz (e = 2844 Hz, @ = 2958 Hz, a = 2770 Hz).
A harmadik forménsok frekvenciasavja legszélesebb az ¢ maganhangzénal (1552
Hz), a masik kett6 esetében lényegesen sziikebb (e = 679 Hz, a = 899 Hz). Az id6s
férfiaknal az F3 minimumértékei kozelebb esnek egymashoz, mint a fiatal férfiak
esetében (e = 1650 Hz, ¢ = 1535 Hz, a = 1431 Hz), ¢és hasonl6 adatokat tapasztaltunk
a maximumeértékeknél is (e = 3483 Hz, ¢ = 3533 Hz, a = 3663 Hz); a minimum- és
a maximumértékek abszolut értékei azonban maganhangzonként valtoznak. Az ido-
seknél adatolt frekvenciasav jelentdsen meghaladja azt a tartomanyt, amelyet a fiatal
férfiak esetében mértiink. Az idéseknél a harmadik formansok 2232 Hz-es savban
realizaloddnak az a, 1998 Hz-es savban az a és 1834 Hz-es savban az e esetében.

2. abra
Fiatal férfi besz¢lok (balra) és idds férfi beszéldk (jobbra) formansfrekvenciainak atlaga
(median) és szorasa a harom vizsgalt maganhangzo esetében
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A fiatal férfiak esetében a Tukey post hoc teszt szignifikans kiillonbséget iga-
zolt az Osszes formans esetében valamennyi maganhangzonal, az egyediili kivé-
telt a két also nyelvallasi maganhangz6 els6 formansai jelentik, amelyek kozott
nem volt matematikailag értelmezhetd eltérés. Jellemzéen mas eredményeket
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kaptunk az id6és férfiak esetében. Naluk a harom maganhangzonak az elsd és a
masodik formansai kozott szignifikans eltérés igazolodott, ugyanakkor a harma-
dik formansok nem mutattak ilyen kiilonbséget. Az idds férfiaknal az e nyelvallas-
foka magasabbra tehet6, mint az a-¢, ez mintegy 50 Hz-es kiilonbségben jelenik
meg az elsé formansok atlagértékében; ugyanakkor mindketté az alsé nyelvallas
formansfrekvenciaira jellemzo.

A férfi beszélok maganhangzodira jellemz6 artikulacios jegyek egyértelmiien
tiikkr6z6dnek a formansszerkezetben. A fiatal és az idos férfiak ejtéseinek akusz-
tikai kovetkezményeit sszevetve azt latjuk, hogy a formansszerkezet szamos te-
kintetben mutat jelent6s kiillonbségeket (2. abra). Az alsé és a legals6 nyelvallas-
fok jol elkiilonithetd valamennyi vizsgalt maganhangz6 esetében. Az d-t mindkét
¢letkori csoportban medialisan ejtik, azaz nem velaris, nem palatalis a képzése,
hanem a nyelv a szajiireg kozépso részében helyezkedik el. Ha elfogadjuk, hogy
az F3 valamilyen mértékben tartalmazza az egyéni ejtési jellemzoket, akkor az
id6s férfiak homogénebb csoportot alkotnak e tekintetben, mint a fiatal férfiak.

Kiilon abrakon szemléltettiik az ¢ maganhangzo els6é €s masodik formansait,
ezek jol mutatjak a fiatalok és az idések ejtésének kovetkezményeként tapasztal-
hatd eltéréseket, illetve az atfedéseket (3. abra).

3. abra
Fiatal ¢s id6s n6i (balra) és férfi (jobbra) beszélok ¢ maganhangzoéinak abrazolasa (elsé
és masodik formansok)
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4. Kovetkeztetések. Kutatasunkban az d, a €s e maganhangzok kiejtésének
akusztikai kovetkezményeit, a formansszerkezeteket vizsgaltuk fiatal és idos (no,
férfi) besz¢élok spontan narrativaiban. A kutatési célunk annak kideritése volt, hogy
vajon az életkor elérehaladtaval igazolhat6-e valamiféle ejtésbeli eltérés ennél a
harom maganhangzonal keresztmetszeti vizsgalat keretében. Az id6sekre jellemzd
szamos fiziologiai és egyéb valtozas kdvetkezményeként bizonyos modosulasokat
feltételeztiink az alsobb nyelvallasi maganhangzok ejtésében. Valaszt kerestiink
valtozas egyfajta igazolasaként. Az eredmények a modosuldsokat és a kiilonbsé-
geket egyértelmiien igazoltak, a részletes elemzések egy-egy artikulacios gesztus
sajatos eltéréseit mutattadk maganhangz6-mindségenként és életkoronként.
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Az 1d6s beszélokre — nemtdl fiiggetleniil — jellemzd, hogy a vizsgalt ma-
ganhangzokat kissé magasabb nyelvallassal képezik, mint a fiatalok. Ennek nagy
valoszinliséggel az az oka, hogy a nyelv mozgasa az idéseknél mar nem olyan
rugalmas, ezért egyszeriibb szamukra, ha minél kisebb mozgasokkal valositjak
meg a hangmindségek kozotti kiilonbségeket. Hozzajarul ehhez az is, hogy a re-
akcioidejiik is hosszabb, ezért a koartikuldcios jelenségeket is valamivel lassabb
tempoban valdsitjak meg, mint a fiatalok. Az idds nok és férfiak elsé formansai azt
is alatamasztjak, hogy a férfiak magasabb nyelvallassal képezik mindharom ma-
ganhangzot a nokhoz képest; ez nagyobb mértékben a fiziologiai sajatossagokkal,
semmint az alaphangmagassag jellemzdivel magyarazhato.

Valaszt kerestiink arra is, hogy vajon a napjainkban feltételezett artikulacios
modosulds, az ¢ maganhangzo6 képzésének medialis, illetve palatalis teriiletre to-
lodésa a szajliregben (Gosy 2012) tiikkr6zddik-e valamilyen mértékben az iddsek-
nél. Erre egyértelmiien a masodik formansok értékeinek dsszevetése ad valaszt.
Az ¢ magénhangz6 masodik formansdban adatoltuk a legnagyobb eltérést a fiatal
¢és az idds ndk ejtése kozott (szemben a masik két magadnhangzoval). A fiatal nok
palatalis teriileten képezik az ¢ magdnhangzokat, ennek akusztikai kovetkezmé-
nye a masodik formansok megjelenése a magas frekvenciatartomanyban (1800
Hz, ill. 1900 Hz koriil), amely értékek gyakorlatilag megegyeznek az e magan-
hangz6ik masodik formansaival. Az idds nok ejtése a formansadatok alapjan at-
menetinek tekinthetd. A velaris ¢ maganhangzohoz képest az ¢ az 6 ejtésiikben
elorébb képzett, azonban a mért értékek a palatalis teriiletet tiikr6zo F2-értékek-
hez képest alacsonyabbak. Ez arra utal, hogy az d-kat az id6s nok medialis terii-
leten képezik a szajiiregben. Tekintettel arra, hogy az a esetében nem tapasztaltuk
a nyelv eldre keriilését a szajliregben, vagyis megmaradt a velaris képzés, ezért
azt feltételezziik, hogy az a medialis artikuldcioja egyidejiileg tiikrozi a korabbi
hatulsé képzeést, illetve a jelen palatalis képzés hatasat. Az d helyzete az idds ndk
ejtésében tehat nem tudhatd be csupan az életkori valtozasoknak, hanem az adott
magéanhangz6 modosult ejtését igazolja. Mas megfogalmazasban, valdszintisithe-
td, hogy az d maganhangzdnak a magyar beszédben tapasztalhaté modosulasa, s6t
valtozésa jelentkezik az idds ndk ejtésében is. Ez a modosulas azonban esetiikben

A férfiaknal az a ejtésében gyakorlatilag nincs kiilonbség az életkor fiiggvé-
nyében, mindkét csoport beszél6i medialis teriileten hoztak létre a maganhang-
70, az elobbi mindkét csoportban egyértelmiien a szajiireg hatulsé részében kép-
zett hang. Az id6s férfiaknal az elére tolodast okozhattak az €letkori fiziologiai
sajatossagok (csakugy, mint az id6s noknél), de nem zarhato ki esetiikben sem a
jelenleg is zajlo valtozas kovetésébol adodo képzési modosulas. Megjegyezziik,
hogy az id6s ndok valamivel hatrabb képezik az @ maganhangzét, mint a fiatal
nok; az idos férfiak ugyanakkor valamivel elorébb képezik, mint a fiatal férfiak.
Az id6ések csoportjaban az a ejtésében nincs a nemek kozott kiilonbség a maso-
dik formansokat tekintve, ami nyilvanvaloan az alaphangmagassag sajatossaga-
ival is magyarazhato.
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A harmadik formansok hasonlé értékeket mutattak a két korcsoportban a kii-
16nb6z6 maganhangzoknal, az életkor szerint nincs egyértelmii eltérés kozottiik.
Az igen hasonlo értékek ismét azt tamasztottak ala, hogy a magyarban az F3 nem
jarul hozza a maganhangz6 mindségének kialakitasahoz.

Az atlagtdl vald eltérések adatai arra utalnak, hogy az egyes besz¢élok ko-
zOtt az artikulacios megvalositasok akusztikai lenyomatai mekkora kiilonbséget
jelentenek. Azt tapasztaltuk, hogy csaknem minden esetben az idds beszéloknél
kaptunk nagyobb értékeket, vagyis az 6 ejtésiik tekinthetd kevésbé stabilnak. Ha
azonban a maximum- és minimumértékek kiilonbségébdl szamolt realizacios for-
manstartomanyokat vizsgaltuk, akkor azt tapasztaltuk, hogy — bar maganhangzdn-
ként valtozoan —, de szélesebb frekvenciasavokat kaptunk a fiatalok ejtése alapjan
mért formansértékekre. Ez a latszolagos ellentmondas azzal magyarazhato, hogy
a fiatalok ugyan stabilabban, joval kisebb artikulacios ingadozassal valositjak meg
az elemzett maganhangzdkat a spontan beszédben, de akad néhany, jellegzetesen
kiugré realizacio, és ez inkabb a fiatal beszélokre jellemzo.

Hipotéziseink koziil az els¢ maradéktalanul teljesiilt, az id6s ndk és férfiak
maganhangzoejtése kiilonbozik a fiatalokéitol. Az ¢ maganhangzoval kapcso-
latosan a feltételezéslink nem teljesen igazolodott. A képzés elérébb tolodasat
tapasztaltuk az id6s n6i és férfi beszéloknél egyarant, azonban ez az ejtési mo-
dosulas a n6knél 1ényegesen kisebb mértékii volt idés korban, mint a fiataloknal.
Adatainkbol az a végso kdvetkeztetés vonhato le, hogy valoban artikulacios val-
tozas torténik napjainkban az 4 ejtésében, €s ez az idds beszéloknél is bizonyos
mértékig megjelenik.

Kulesszok: maganhangzok ejtése, életkor, formansszerkezet.
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The pronunciation of some Hungarian vowels in the
spontaneous speech of young vs. old speakers

In this paper, we investigated the acoustic patterns (formant structures) of three Hungarian
vowels, /a:/, /a/, /¢/, in spontaneous narratives of young vs. old speakers. The aim was to find out
whether some difference can be confirmed to exist in the pronunciation of these three vowels across
age groups. Furthermore, we wanted to see if the vowel /a:/ did in fact vary across age groups as a
kind of confirmation of the ongoing change that has been suggested in previous papers. The results
show that the speech of old speakers of both genders is characterised by a slightly higher tongue po-
sition in all three vowels under investigation than that of young speakers. In addition, young female
speakers articulate /a:/ in the palatal area of the oral cavity, while old female speakers articulate it
in the medial area. In the case of male speakers, there is practically no difference in the articulation
of that vowel: speakers of both age groups pronounce that vowel medially. From the data we can
conclude that there is indeed an articulatory change going on at present in the pronunciation of /a:/,
traces of which can be attested in the speech of old speakers, too.

Keywords: pronunciation of vowels, age, formant structure.
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