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Gosy Maria, Fonetika, a beszéd tudomanya
Osiris Kiado, Bp., 2004. 352 lap

Sokszintl, érdekes és élvezetes. Magas szintii tudomanyos igénnyel késziilt munkardl sz616
recenzidkban ritkan olvashaté jelzék, mégsem tilzok, ha az Osiris Kiadd tankdnyvsorozatanak
e darabjarol szolunk. A ,,Fonetika, a beszéd tudomanya” cimii kotet felséfokt (gradualis és posztg-
radualis) tanulasra-tanitasra éppugy rendkiviil alkalmas, mint a tarstudomanyok miiveldi szdmara
a beszédrodl valo tudasuk kiszélesitésére vagy a beszéddel dolgozo gyakorld szakemberek elméleti
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tovabbképzésére. Mindemellett ajanlhatd azoknak a beszéd irant érdeklddd, tudasvagyd laikusoknak
is, akik a témarol korszer(, érthetd és a mindennapokban is hasznosithato 6sszefoglalot keresnek.

A beszélt nyelv a kommunikacioé leggyakoribb eszkdze, amely bonyolult miikddéssorozato-
kat feltételez mind a produkcid, mind a percepciod tekintetében. A beszéd tudomanyos megkozeli-
tése tehat nagyon sokféle teriiletet dlel fel. GOSY MARIA azt vallalta, hogy az ide tartozé témaknak
¢és tudomanyos eredményeknek a lehetdség szerinti legtagabb horizontjat fogja at, rendezze el és
értelmezze Uigy, hogy az olvasé szamara minél jobban megkdnnyitse az informaciok feldolgoza-
sat. Ezért a konyv rengeteg illusztraciot, tablazatot és abrat tartalmaz, amelyekben magunk is va-
laszt kereshetiink a felmeriilé kérdésekre. Olyan, a nagykozonség szamara is népszerd témak is
tudomanyos igényt kifejtésben keriilnek elénk, mint a suttogas; a spontan beszéd fonetikai jelleg-
zetességei; a kiilonleges beszédmodok: a hangszalag nélkiili beszéd, a hasbeszélés, a visszafelé
beszélés vagy a rappelés; a beszédzavarok fonetikdja; az egyedi beszédjellemzok és a beszéld
azonositasa beszédének fonetikai vizsgalata alapjan; a beszéd mesterséges eldallitasa és felismeré-
se vagy a beszédtechnika. Mindezek bemutatasat pedig olyan atfogo fejezetek alapozzak meg, ame-
lyekbdl képet kaphatunk altalaban a fonetika tudomanyarél, eszkdztararol, torténetérol, a fonologi-
aval (valamint mas tudomanyokkal) valo érintkezésérdl, a beszéd és a hallas élettani alapjairdl, az
artikulaciordl, a beszéd akusztikai szerkezetérdl és percepcios kdvetkezményeirdl — a beszédhang-
oktol a kiilonbozo koartikulacios folyamatokon keresztiil a prozodiaig.

A kotet a tudomanyos korszerliség kovetelményét nemcsak tematikus sokszintiségével és
a leglijabb tudomanyos eredmények beépitésével elégiti ki, hanem azzal is, hogy egységes szem-
1életi keretben targyalja a beszéddel kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismereteket, a magyar fo-
netika eredményeit altalanos fonetikai alapokon kozeliti meg, egymasra vetiti az egyes jelenségek
elemzésekor a kiilonboz6 nyelvekre kapott adatokat és azok tanulsagait, és jovobe mutato atte-
kintést is ad a megoldand6 fonetikai kérdésekrol.

Az egyes fejezetek elrendezése logikus, a fokozatossag elvén alapul, pedig a szerzének ezen
a téren tobb problémaval is meg kellett kiizdenie. A koartikulacios jelenségek targyaldsanak helye
példaul azért vet fel kérdéseket, mert ezek részben a fonetika, részben a fonologia targykorébe
tartoznak. A fonetika tudomanyéanak bemutatasa feladat el¢ allitja a szerzot a tekintetben is, hogy ho-
gyan érvényesitheti a legmegfelelobb modon egyik részrdl a szegmentalis és szupraszegmentalis,
masik részrol az artikulacios, akusztikai és percepciés megkozelités szempontjait. Ezek ugyanis
sokszor egymastol elvalaszthatatlanul jelennek meg az egyes teriileteken, igy a fokozatossag és
egymasra épiilés kovetkezetes fenntartasa didaktikai szempontbol nehézséget jelenthet. (A szerzo
megoldasat ezekre lasd az egyes fejezetek bemutatasandl.) Felmeriil az a kérdés is, hogy a foneti-
kus lejegyzés elvei és a fonetikus jelek hol kapjanak helyet egy tankonyv szerkezetében. Mivel
a tudomanyossag megkoveteli a fonetikus jelek hasznalatat mindeniitt, logikus volna, hogy a kotet
elején szerepeljen az ezeket dsszefoglalo fejezet. Ugyanakkor a jelek vonatkozasanak definidlasa-
hoz elengedhetetleniil sziikségesek az artikulacids ismeretek. Nem szerencsés azonban az artikula-
cié és az akusztikum egymasra épiilé targyalasat sem megszakitani egy ily modon szervetleniil
beékelt itmutatoval. GOSY MARIA azt a megoldast valasztotta, hogy a fonetika eszkoztarat bemu-
tatd 13. fejezetben helyezte el a transzkripcids rendszerek bemutatasat, igy logikusan dsszekap-
csolta azt a fonetikai vizsgalatokhoz szlikséges mas gyakorlati ismeretekkel. Lassuk most sorban
és részletesebben, mi mindent tanulhatunk meg a beszédrdl e kotetet kézbe véve.

Az 1. fejezeta fonetika tudomanyarol ad altalanos attekintést: a céljairdl, arrol,
hogy milyen teriileteket és milyen modszerekkel vizsgal, milyen tarstudomanyokkal all egymast
segitd szovetségben, ¢és arrdl, hogy mivel foglalkozik a fonetikus. Tampontot kapunk a témaban az
interneten valo kereséséhez, informaciogyijtéshez is, hiszen a harmadik évezred tudomanyos éle-
tében ez mar elengedhetetlen. Raadasképpen még azt is megtudhatjuk, melyik neves fonetikusrol
mintazta G. B. Shaw a ,,Pygmalion” Higgins professzorat, és ki volt az a masik vilaghirti fonetikus,
aki a musical filmszerepének megformalasahoz tanacsokkal latta el az 6t jatszo Rex Harrisont.
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A beszéd élettani alapjairdl szolo 2. fejezet a beszédképzés és a halléds szer-
veit és azok miikddését mutatja be. Attekinti a 1égzés folyamatat és fajtait, kiemelve a helyes be-
szédlégzés feltételeit. A 1égesd és a gége anatomiai leirasat a hangszalagok miikddésének részletezése
koveti, amelybe a szerzd beépitette a magyar és nemzetkozi fonetikai és foniatriai szakirodalom
legkorszertibb eredményeit is. A hangszalagallasok hagyomanyosnak tekinthetd bemutatasan tul
olyan fogalmakkal is megismerkedhetiink, mint a hangszalagok sz¢l-¢li eltolodasa, a prefonacio,
a zongeképzés elméletei, az Gin. recsegd zonge (angol terminussal creaky voice), a jitter és a shim-
mer; azt is megtudhatjuk, mi a kiilonbség a fejhang és a falzett technika ko6zott; és itt kapott helyet
a suttogott beszéd elemzése is. Mindezen jelenségek valtozatos funkcioit is megvilagitjak a kiilon-
boz06 nyelvekbdl hozott példak, s a magyarazatokat szemléletes abrak (rajzok, fotok, egy filmfel-
vétel képkockai) és tablazatok teszik még érthetdbbé.

A toldalékcs6 bemutatasa kapcsan emlitjiilk meg, hogy a szerzd egy-egy fogalom bevezeté-
sekor a magyar (és ha sziikséges, a nemzetkozi) szakirodalomban alkalmazott elnevezések minde-
gyikét felsorolja, és definidlja is ezek vonatkozasat (azt is jelezve, ha egy terminus mar nem hasz-
nalatos). igy egyrészt megkonnyiti az olvasé tovabbi tajékozodasat, masrészt kikiiszoboli az esetleges
félreértéseket, ha az egyes elnevezések nem teljesen azonos referenciajuak (pl. a lagy szdjpad és
az uvula sz6 értelmezésében, elhatarolasuk sziikségességében nem egydntetl a szakirodalom).

A fejezet masodik részében a hallas szervei és a hallas folyamatai keriilnek sorra. Bar a
hallas igen bonyolult folyamatok sorozataban valosul meg, a leiras stilusanak kdszonhetden ezek
is érthetévé valnak, ugyanakkor ebben nem a tulzott egyszertsités, hanem az érzékletes példak
altal felidézett hétkoznapi tapasztalatok segitenek. Megtudhatjuk példaul azt, hogy miért halljuk
masnak a hangunkat felvételrdl, mint beszéd kozben; hogy hogyan valtozik a hallasi képesség
sziiletéstdl az idds korig; hogy mikor beszéliink hallascsokkenésrdl, nagyothallasrol és siketségrol.

~A beszéd szegmentalis szerkezete” cimet viseld 3. fejezet a legkorszeriibb
altalanos fonetikai keretbe agyazva targyalja a magyar beszédhangok artikulacids szempontu rendsze-
rezését. Nemcsak a magyar normativ koznyelv hangtani elemzését végzi el a szerz6, hanem bemutat
olyan jelenségeket is, mint a spontan beszédbeli sva, a nyelvjarasi diftongusok, az egyes nyelvekben
eléfordulo triftongusok, a csettintd hangok, a glottalis exploziva stb. Nem tér ki a fonetikai elemzés
olyan problémai eldl sem, amelyek megosztjak a szakma képviseldit, mint példaul a [3, c] kép-
zésmodja, illetve a [h] fonologiai és kiilonb6zd realizacidinak fonetikai stitusa. A masodlagos
képzési sajatossagok szambavétele és a magyar beszédhangok gyakorisagi mutatdi zarjak a fejezetet.
Ezzel a hatalmas ismeretanyaggal tehat nemcsak a magyar hangtan tovabbi tanulmanyozésa, hanem
a dialektologiai, szociolingvisztikai, idegen nyelvi stb. tudas megszerzése is biztos alapokon indulhat el.

A beszédakusztika teriiletére ,Az artikulacio és az akusztikum kap-
csolata” cimil 4. fejezet vezeti at az olvasot, mely mindenekel6tt a sziikséges fizikai akuszti-
kai alapfogalmakat tisztdzza, majd a beszéd akusztikai természetét mutatja be Gigy, hogy a kiilonboz6
artikulacids miikodésekbdl vezeti le az eltérd akusztikai kovetkezményeket. A beszédhan-
gok akusztikai szerkezetét targyald 5. fejezet az eldbbiekben megismert paraméte-
rek: az id6, a frekvencia €s az intenzitds harmasaban foglalja 0ssze a beszédhangok tipusainak
akusztikai jellemzdit. A tablazatokba foglalt szamadatok, a hangszinképek és a grafikonok olyan
szemléletesen illusztraljak az elmondottakat, hogy ha az olvas6 belemeriil ezeknek a bongészésébe,
akar hangszinképet olvasni is észrevétleniil megtanulhat. A didaktikai szempontokat is figyelembe
vevl szerzOi attitiidot jol mutatja, hogy az akusztikai szerkezet bemutatasa kdzben gyakoriak a
visszautalasok az artikulacios jegyekrdl elmondottakra. igy egyrészt egységes kép alakulhat ki az
olvaséban a beszédhangok artikulacids és akusztikai természetérdl, masrészt megerdsitést nyernek
a mar elsajatitott ismeretek, harmadrészt pedig tjabb szempontokkal egésziilhetnek ki a szakmai
vitas kérdésekre adott korabbi valaszok, magyarazatok (pl. a spiransok és approximansok megkii-
lonboztetésére felsorakoztatott artikulacids érvek mellé itt akusztikai természetiiek is felvonultat-
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hatdk). Kiemelendd, hogy magyar nyelvii fonetikai targyu tankonyvben itt kapott helyet elsd iz-
ben a felpattand zarhangok zongekezdési idejének (voice onset time — VOT) bemutatasa.

A 6. fejezetben a fonetikai koartikulacids folyamatok kozé sorolt jelen-
ségeket ismerhetjiik meg: a hangatmenetet, a modosult artikulacids konfiguraciot és a beszédhang
megvaltozasat eldidézoket. A fejezet targyalasmodja illeszkedik abba a szemléletbe, amely az ar-
tikulaciés miikddésekbol vezeti le az akusztikai eredményeket, igy a koartikulacios folyamatok
mibenléte az akusztikus forma elemzésében kdnnyen megfoghatova valik (hiszen épit a korabbi
fejezetekbdl megszerzett ismeretekre). A 7. fejezetben a szegmentalis hangszerke-
zet észlelésérdl irtak szintén konnyen elsajatithatok a hallasrol, az artikulaciordl és az
egyes beszédhangok akusztikai jellemz6ir6l megszerzett tudas alapjan.

Miutan minden szempontbol koriiljartuk a szegmentalis szerkezetet az artikulacio, akusz-
tikum és percepcid harmas egységében, a szupraszegmentalis hangszerkezet
targyalasa kovetkezik. A szegmentalis és szupraszegmentalis szerkezet szétvalasztasa a tudoma-
nyos vizsgalddas természetébdl fakad. Bar beszédbeli egységiik, szétvalaszthatatlansaguk megkér-
dojelezhetetlen, a fonetika kérdéseinek kielégité megvalaszolasa céljabol a legtobb esetben kiilon kell
vizsgalnunk Oket, s a kiillonbozé megkozelitésmodokkal nyert eredmények egymasra vetitése,
Osszekapcsolasa adhat a valdsagot a lehetd leghtibben tiikr6z6 komplex képet. A szupraszegmen-
tumok artikulacioja introspektiven sokkal kevésbé vizsgalhatd, mint a szegmentalis szerkezeté,
tobbek kozott azért, mert (kivételes esetektdl eltekintve) lehetetlen elvalasztani a szegmentalis
szerkezet (4ltalaban tudatosabb) artikulaciojatol. Mindemellett a szupraszegmentumok tobbsége az
akusztikai kép alapjan jol leirhatova valik, mig észlelésiiket gyakran befolyéasoljak a szegmentalis
szint elemei. GOSY MARIA egységben targyalta az artikulacios és akusztikai jellemzdket, majd kiilon
fejezetet szentelt a szupraszegmentumok észlelésének. Az altalanos bevezetdt kdvetden az
egyes szupraszegmentumok részletes elemzése kovetkezik — ugyancsak kitekintéssel mas nyelvekre.

A beszéddallam kapcsan sz6 keriil az intonacids és a tonalis nyelvek kiilonbségérdl, a mik-
rointonaciordl, majd a szerzd részletesen bemutatja a magyar mondatfajtidkra jellemz6 dallam-
struktirakat az altipusokkal egylitt. A hangsulyérzet kivaltasara alkalmas artikulacios-akusztikai
sulynak a beszédritmus kialakitasaban jatszott szerepét, a magyar normativ hangsulyozassal kap-
csolatos polémiakat és problémakat, valamint a hangsulyeltolodas jelenségét. A tempdn beliil beszél
az artikulacios és a beszédtempd megkiilonboztetésének jelent6ségérol, kiszamitasuk, mérésiik
modjarol, jellemzo értékeikrol kiilonbozé beszédmodok, beszédhelyzetek, témak stb. esetében. Kor-
szerli Osszefoglalot olvashatunk a beszédsziinetrdl is, amelyben a hagyoményos szemléletmodot
(sziinet = csend) meghaladva a szerz6 pszicholingvisztikai és szociolingvisztikai szempontokat is
beépitd funkcionalis definiciot fogalmaz meg. A spontan beszéd fonetikai jellemzdit is figyelembe
véve elkiilonit néma ¢és kitoltott sziinetet, és beszél a szavakon belill megjelend sziinetrdl is. A be-
szédritmust a beszéd id6- és hangsulyviszonyaival dsszekapcsolva targyalja, bemutatja a leirasara
létrehozott modelleket, vazolja a tudomanyos megismerés nehézségeit, és kitér a rappelés ritmus-
jegyeire is. A hangerd funkcio6it kdvetden végiil az egyéni hangszinezettel kapcsolatos ismeretek —
beleértve a dohanyzasnak és az alkolholfogyasztasnak a besz¢él6 hangmindségét befolyasold hata-
sat — Osszegzését olvashatjuk. A szupraszegmentumok ¢észlelésérdl szolo
9. fejezet ugyanebben a sorrendben veszi végig a szupraszegmentalis szerkezet elemeit, illetve
a hallgatora tett hatasukat. A szupraszegmentalis szerkezet elemei kolcsonds egymasra hatasban,
fiiggésben léteznek és mikodnek, s ezt mind az akusztikai adatok interpretalasakor, mind a per-
cepcid vizsgalatakor tekintetbe kell venni. A szerzd éppen ezért mindvégig jelzi az egyes elemek
kapcsolatat a tobbivel, az artikulacio, az akusztikum és a percepcié egységében kezelve a kiilon-
féle nyelvi-kommunikacids funkciokat betoltd sajatossagokat.

A spontan beszéd jellemzdit kiilonallo fejezetben targyalja GOSY. Ez szintén
megfelel a modern tudomanyos elvarasoknak, hiszen a fonetika sokaig szinte kizarélag a termé-
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szetestdl elrugaszkodott, kisérleti koriilmények kozott rogzitett, gyakran felolvasason alapuld beszéd-
produkci6 vizsgalataval foglalkozott, és alig kaptak figyelmet a kevésbé kontrollalt vagy a nor-
mativtol eltéré koznyelvi beszédvaltozatok (hacsak nem a pellengérre allitasuk volt a cél). A be-
szédtervezés pszicholingvisztikai vonatkozasaival vezeti fel a témat a szerz6, majd olyan fonetikai
sajatossagokat vesz sorra, amelyekben jol megragadhatok a spontdn és a nem spontan vagy
nagymértékben kontrollalt beszéd kozotti kiilonbségek. Ilyen a semleges maganhangzd megjele-
nése (a magyarban); a hangzoéidétartamok rovidiilése; a zongekezdési id6, a beszédtempd és a
sziinetezés eltérései; a megakadasjelenségek. A spontan beszéd tagolasat tobb tényezd hatarozza
meg. Az egyértelmi tagolas alapfeltétele a megértésnek, ezért vizsgalata, hangtani eszkozeinek
felderitése fontos (elsdsorban szupraszegmentalis) fonetikai feladat. Ebben a fejezetben kapott
helyet az érzelemkifejezés és néhany kiilonleges beszédmod targyalasa is.

A 11. fejezet néhany fonoldgiai alapfogalom tisztazasa utin a fonetika és a fo-
noldgia hataran elhelyezkedd teriiletekrdl ad szamot: a fonotaktikai szabalyokrol, a hang-
rend és illeszkedés torvényszerliségeirdl, végiil pedig a fonoldgiai koartikulacidé korébe tartozo
jelenségekrol. Ide tartozik a hiatustdltés, a hasonulasok tipusai, a rovid-hosszi oppozicidé megval-
tozasa és a kiesés. A koartikulacioval foglalkozo fejezetek attekintésébdl kitiinik tehat, hogy ez
a problémakor 1j megvilagitasban tarul elénk, a csoportositds a hagyomanyosnal kdvetkezetesebb
szempontrendszer alapjan tortént, igy a lezajlo fonetikai és fonologiai folyamatokat a korabbinal
pontosabban tudjuk meghatarozni és elkiiloniteni.

A laikus olvaso szamara az egyik legérdekesebb fejezet valdszinilileg a 12., hiszen ez tar-
gyaljaaz alkalmazott fonetika és a beszédtechnolodgia legfontosabb terii-
leteit, innen ismerhet6k meg a fonetika ,,hétkdznapibb” gyakorlati alkalmazasai, amelyekkel min-
dannyian nap mint nap talalkozhatunk. ,,A beszédzavarok fonetikaja” cimi alfejezet sorra veszi
mindazokat a jelenségeket, amelyeket barki tapasztalhat sajat magan vagy a kdrnyezetében ¢€16-
kon. Ilyen a mutalas, a rekedtség, a hangszinezet megvaltozédsa iddskorban, az orrhangzos beszéd,
a gégemitottek beszédlehetdségei, a poszeség fajtai, a dadogés, a hadaras, a nagyothallas, a siket-
ség stb., amelyekkel kapcsolatban hasznos gyakorlati ismeretek birtokaba is juthatunk. Az alkal-
mazott kutatds egyik legizgalmasabb teriilete a torvényszéki fonetika, amely a beszéld személy
egyértelmll azonositasat célozza. A beszéd mesterséges eldallitasanak igénye mar tobb mint két-
szaz éves, s a legkorszeriibb beszédszintetizald eljarasokat az élet tobb teriiletén alkalmazzak:
a kiilonféle informaciokozlé rendszerektdl (pl. telefonos szolgaltatasok, palyaudvarok, tomegkoz-
lekedési eszkozok) a vakok szamara késziilt felolvasé szoftvereken keresztiil a diagnosztikai (pl.
hallassziird) eljarasokig. A komputerizalt vilag masik nagy kihivasa a beszéd mesterséges felisme-
rése, amelyhez elengedhetetleniil sziikséges beszédadatbazisok létrehozasa — az utobbiak ugya-
nakkor sok alapkutatas szamara is korpuszként szolgalhatnak. Az alkalmazott fonetika egyik jol
ismert teriilete, a beszédtechnika zarja a fejezetet.

Mint emlitettiik, a 13. fejezetben a fonetika eszkdztarat foglalta dssze a szerzo.
Els6ként a magyar nyelvi leiras szempontjabol jelentds szegmentalis és szupraszegmentalis fone-
tikai jelolésrendszereket (a magyar egyezményes €s a nemzetkozi fonetikai abécét) ismerhetjiik
meg, majd a kisérleti fonetikaban alkalmazott eszkdzoket, mliszereket és eljarasokat. Ezek koziil
kiemeljiik az ingyenesen hozzaférhetd szoftvereket, hiszen segitségiikkel az olvasdé maga is vé-
gezhet fonetikai elemzéseket. Az altalanos és a magyar fonetika tdrténetét
mutatja be a 14. fejezet, végiil a ,,Kitekintés” cim alatt a fonetika aktualis kutatasi témai és
megoldando kérdései zarjak a tartalmas és igényes attekintést.

Konkrét kérdéseinkre konnyen megkereshetjiik a valaszt a targymutato segitségével, és ha
valamely téma felkeltette érdeklédésiinket, 15 oldalas irodalomjegyzék segit a tovabbi tajékozodas-
ban. A konyv szovegében a tobbi fejezetre utalasok konnyitik meg a tajékozodast, az ismeretszerzést
pedig (a mar emlitettek mellett) a félkovér kiemelések €s a fejezetzard dsszefoglalasok segitik.
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E héarom és fél szaz oldalas tankdnyv szinvonalat tekintve a vilag barmely egyetemén meg-
allna a helyét, és kimerité tananyaga lehetne akar egy fonetika szak stidiumainak is. Nemcsak
Osszegzi a tudomanyos eredményeket, hanem ekézben megismertet a kutatds modszertani elveivel
is; a kisérletek bemutatasa példat ad és kedvet csindl a jov6 kutatdinak. Ha a kotet tartalmat 6ssze-
vetjiikk az Eurdpai Unid6 SOCRATES programja keretében miikodé fonetikai munkacsoport szak-
mai ajanlasaban felvonultatott témakkal (v6. MARKO ALEXANDRA, A fonetika oktatasa Eurdpaban:
Nyr. 2004: 61-7), azt latjuk, hogy GOSY MARIA kdnyve nemcsak kielégiti, de sok tekintetben feliil
is mulja az ott megfogalmazott elvarasokat.

MARKO ALEXANDRA



