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KISEBB KOZLEMENYEK

Az Origanum vulgare elnevezései a magyarban

1. Olasz konyhak ételeinek fiiszerei kozott gyakran talalkozhatunk az ore gan ¢ val. Nem
hidnyozhat pizzakrol, olasz tésztamartasokbol, rizsételekbdl, kiilonféle zoldséges ételek elmarad-
hatatlan kelléke. Napjainkban féleg Dél-Eurdpaban, igy Gordgorszdgban, Olaszorszagban és To-
rokorszagban hasznositjak ezt a régi gyogy- és fliszernévényt.

Az oregano (Origanum vulgare) illatos ével6 novény, cserjésekben, meleg erdeinkben na-
lunk is dshonos. Ibolyas-pirosas virdgzo hajtasvége szaritva és aprora morzsolva régebben fontos
gyogy- és fliszerndvény volt. A kinai orvosok a 14z, a hanyas, a hasmenés, a sargasag és a viszke-
téses borbetegségek hagyomanyos gyogyszereként évszazadok ota hasznaltak. Az eurdpai népek
az oregandt a majorannahoz (Origanum majorana) hasonldéan fliszernévényként, emésztésserken-
toként, kohogésekhez, megfazasokhoz, influenzdhoz és mellkasi fajdalmakhoz koptetdként, va-
lamint iziileti gyulladdsok megelézésére fogyasztottak. Tedja aromas, kohogéscsillapito, étvagy-
javito és idegnyugtato hatastt (MICHAEL CASTLEMAN, Gyogyndvény enciklopédia. Bp., 1994. 379;
RAPOTI JENO — ROMVARY VILMOS, Gybgyitd novények. Bp., 1983. 264).



212 Kisebb kozlemények

2. Az oregand ’Origanum vulgare’ legkorabbi elnevezése, a feketegyopar 1470 k. tint fel a
magyar nyelvben: Origanum: feketegyopar (Casanete-glosszak: RMGI. 279), 1500 k.: De origano:
fekethe gyopar (Strassburgi Glosszak: RMGI. 279), Origanum: fekethe [gio]-par (Herbolarium
Vincentiae: RMGL. 279), 1520 k.: Origanu™: fekethew gypaar (Novénynevek: RMGI. 279), 1525
k.: Origanum: Fekethe Gyopar (Ortus Sanitatis: RMGI. 279), 1590: Origanum, orminiu™: Fekete
gyopar (Szikszai Fabricius, Nomenclatura: RMGI. 279), 1595: Origanum, Cunila Fekete gyopar
(Beythe Andras, Fiveskonyv. Németujvar, 68), 1610 k.: Origanum: Fekethe giopar (Herbolarium
Vincentiae: RMGI. 279), 1690: fekete gyoparnak gr. (PP: PaxC. 16: NySz. 1: 1031), 1702: fekete
gyapar (Misk: Vkert. 336: NySz. 1: 1177), 1745: Fekete Gyopar (Taxa Justi Joannis Torkos, Taxa
Pharmaceutica Posoniensis. Posonii, 7), 1775: Fekete gyopdr (Csapo Josef, Uj fitves és viragos
magyar kert... Posonban, 105), 1783: Fekete Gyopdr (Benké J6Jef, Nomenclatura Botanica.
Fii[zeres nevezetek. Linneus rendi [zerént. In: Molnér Janos, Magyar kényv-héz. I. szakasz. Benkd
JoJef Urnak Fii[zéres bovebb nevezeti. Posony, 388), 1798: Fekete gyopdr (Veszelszki Antal, A’
novevény plantak’® orszagabdl vald erdei, és mezei gyiijtemény, vagy-is fa- és fiiszeres konyv.
Pesthen, 330), 1807: fekete Gyopdar (Magyar fiivész kdnyv. Melly a’ két magyar hazabann talal-
tathato novevényeknek megesmerésére vezet, a’ Linné alkotmanya szerént. Debreczenbenn, 352),
1845: Fekete gyopar (Kovats Mihaly, Haromnyelvii fejté természethon titoktan orvostudomany
miszotara, az az onomatologia physiographica chemica jatrica triglotta philologica. II. rész: N6-
vénybdlcsesség a’vagy, haromnyelvi fejté névénynév miiszotar. Budan, 201).

A fekete gyopdr magyardzo utotaggal (-fi) is megjelenik: ,,Fekete gyopdr fuvet” gr. (Lippay
Janos, Posoni kert... [—III. Nagyszombat, [kés6bb] Bécs, 1664—1667. 2: 166).

A gyopar 6torok eredetii (vO. tiirk yipar ’erés szagi ndvény’), eredeti jelentése ’kiilonféle
erds szagu fiiszernovény’ (TESz., EWUng., Sz6fSz., MNy. 1943: 359, 1969: 136).

A fekete jelzOnek megkiilonboztetd szerepe van, feltehetdleg a novény lilas, kékes viragaira
utald (v0. sdrga gyopar *Helichrysum arenarium’ a sarga szinli viragrol), esetleg a novényben ta-
lalhato fekete festéanyagra: ,,Ennek Lugjaval a’ gyapjat ’s fonalat feketés /zinre valtoztattni lehet”
(Csapo Josef, Uj fiives és viragos magyar kert... Posonban, 1775., 17922 106).

A fekete gyopar *Origanum vulgare’ gyogyité hasznardl korai flivészkonyveink részletesen
beszamolnak: ,,Az fekete gyoparnak leuelet ha borban, megh fozod es izod, merges dihos allat
harapa/at meg gyogitya”. (Beythe Andrés i. m. 68), ,,Ha eczotben izod, fog faiaf es fuladaf gogit...
Nyelu dagada/t, nyak tApnak le zallaft, megh gyogitya ha mo/od vele.” (uo. 69), ,Ha varga
zurokkal 6zue f6z0d az gyopar leuelet es vizet, es reia kotod, az merges koues kele/Oket meg
fakaztya, az be reket kele/Oket kinittya” (uo. 69). A XVI. szdzadi orvosi konyv csak fekete gyopar
néven emliti az oreganot: hasznos gutaiitésben: ,,A3 Guta wte Jben mykor a3 Ember vgy fekwzyk
mynth egy holt... Cjombort, Majorit, Fekete gjoparth, Lomentath, Bor[fweth, fonnjas megh
vy3ben, es e33el keoJd be” (42/17); gyomor felpuffadasa ellen: ,,Gjermekchenek ha/ dagada-
Jarol” (293/11): ,,Fekete gyopart ... fonnyaz megh vyzben, es egy napon keccheris azzal parolyad”
(293/17).

3. A TESz. els6 adata gyopdr szavunkra *Origanum vulgare’ jelentésben 1966-bol szarmazik
(CsAPODY—PRISZTER, MNGvsz.), ugyanezt a téves adatot atveszi az EWUng. is. CSAPODY—PRISZTER
i. m. felhivja a figyelmet arra, hogy a ,,név hibas, téves vagy Osszetévesztésre adhat alkalmat...
semmiképpen se hasznaljuk, s6t lehetdleg irtsuk ki nyelviinkbdl” (14).

Az ’Origanum vulgare’ jelentésli gyopdr azonban joval korabban, 1577-ben tiint fel a ma-
gyar nyelvben: 1577: origanum: giapar (Kolozsvari Glosszak: RMGI. 279), 1578: Gyopar (Melius
Juhész Péter, Herbarium Az faknak, fiiveknek nevekrdl, természetekrdl és hasznairdl. 1578. 115);
v0. a fekete gyopdar ’Origanum vulgare’ elsé megjelenése 1470 k.

A XVII. szazadtdl a gyopdr *Origanum vulgare” mar nem adatolhaté herbariumokbdl, nyil-
vanvaldan azért, mert a gyopdr elnevezést mar mas jelentésben hasznaltadk: Gnaphalium + Pseu-
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dognaphalium (erdei gyopdr G. sylvaticum, henye gyopdr G. supinum stb.) (PRISZTER SZANISZLO,
Novényneveink. A magyar és a tudomanyos névénynevek szotara. Mezégazda Kiado. Budapest,
1998. 104).

4. 1533-ban kdoriilirassal jellemzik az oreganot, az izsophoz (Hyssopus officinalis) hasonlit-
jak: Origanu™: Wolgemut: Isophoz hasonlatus fy (Murmellius: Lexicon: RMGI. 256). Az izsop és
az oregano illatos gyogy- és fliszerndvények, az izsop gyogyitod ereje hasonlit az oregdnd hatdsa-
hoz. Mindketté hasznos torok dagadasa ellen: Csapo Josef igy ir az izsoprol: ,,Toroknak belso da-
gadasat, jo ezen flinek fott vizével gyakran 6blogetni” (i. m. 121), a XVI. szazadi orvosi konyvben
ezt olvashatjuk az oreganorol: ,,Torok dagadasrol” (131/8) ,,Fekete gyoparnak ky fachyart leweth
veogyed, es az3al mo/Ad az torkoth” (131/20). Mind az izsép, mind az oregano hasznos fulladas
ellen. Beythe Andras ezt irja: az oregéné ,fuladaf gogit...” (i. m. 69), Csapo szerint: ,,Fulladoz6
Ember meg-épiil tsak f6zzon-meg egy Lot Ifopot egy ittze vizben ’s igya ezt a’ vizet” (i. m. 121).
Mindkét nvény hasznalhato iités vagy esés miatt megdagadt, megkekiilt testrészek borogatasara
stb. is.

5. A novény legismertebb elnevezése, a szurokfii a XVI. szazad végén tint fel a magyar
nyelvben. A szurokfii elsé eléfordulésa: 1578: Szuroc fii (Melius Juhasz Péter i. m. 115), tovabbi
adatok: 1690: Szurok fit (PP.: PaxC. 16: NySz. 1: 1031), 1775: Szurok-fii (Csapo Josef i. m. 105),
1783: Szurok-fii (Benké JoJef i. m. 388), 1792: Lurok fiinek gr. (Nedeliczi Vali Mihaly, Hazi orvos
szotarotska. Gyorott, 175), 1798: Szurok—fif (Veszelszki Antal i. m. 330), 1807: Szurokfii (Magyar
fiivész konyv... Debreczenbenn, 352), 1843: Szurokfii (Bugat Pal, Természettudomanyi széhal-
maz. Budan, 416), 1845: Szurokfii (Kovats Mihaly i. m. 201), 1896: szorokfii [helyesen szu-
rokfii] (PallasLex. 12: 219).

Az oreganonak ,hathatds fliszerszamos szaga, kesernyés erds, de e’ mellett kedves fliszer-
szamos ize van” (Orvosi fiivész konyv mint a’ magyar fiivész konyv’ praktika része. Debreczen-
benn, 1813. 390), ,,a> Régicknél ollyan kozonséges étek-/zer vala, mint ma nalunk a’ bors. Nem
kedvetlen fii- [zer [zdmos [zagjaval egyiitt éles-tsip8s ize van” (Matyus Istvan, O és 1j diaetetica...
I—VI. Posonyban, 1787—1793. 4: 469); a szurokfii elnevezés erre a jellegzetes illatra utal.

A szurokfii *Origanum vulgare’ ma is hasznalatos elnevezés, megtalalhato az EKsz.-ban,
a Magyar szokincstarban (Fdszerk. Kiss GABOR. Bp., 1999. 812 = MSzok.), de az ErtSz.-ban mar
nem szerepel.

A kozonséges szurokfii (Origanum vulgare) elnevezés 1998-ban tiint fel, a szurokfii itt nem-
zetségnév (Origanum). A kézonséges jelz6 megkiilonboztetd szerepll (vO. francia oregano, krétai
oregano, sargalevelii oregano stb.), ezzel a jelzOvel azokat a ndvényeket illették és illetik, ame-
lyek a legismertebbek, leggyakoribbak, vagy amelyeket termesztettek (PRISZTER SZANISZLO, N&-
vényneveink. Bp., 1998. 244).

6. A szufii *Origanum vulgare’ elnevezés meglehetdsen késén, csak a XVII. szazad végén
bukkant fel nyelviinkben: 1690: szii-fimek (PP.: PaxC. 16: NySz. 1: 1031), 1775: Szu-fii (Csapo
Josef i. m. 105), 1783: Szu-fii (Benkd JoJef i. m. 388), 1798: Szdﬂf (Veszelszki Antal i. m. 330),
1807: Szufii (Magyar fiivész konyv. Melly a’ két magyar hazabann talaltathatd ndvevényeknek
megesmerésére vezet, a’ Linné alkotmanya szerént. Debreczenbenn, 352), 1845: Szifii (Kovats
Mihaly i. m. 201).

A névadas alapja talan az, hogy az oregandt szu ellen hasznaltak. Ehhez hasonléan egyéb
illatos gyogy- és fliszerndvényeket apro bogarak, rovarok tavoltartasa céljabol alkalmaztak: bor-
sos keseriifii (Persicaria hydropiper) ,,Balhdkat el-iizi” (Csapo Josef i. m. 27), levendula ,Moly
nem kozelit oda a’ hova ez a’ fii tétetik” (uo. 158) stb.
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7. DIOSZEGI és FAZEKAS botanikai névalkoté munkéjanak eredményeként az oregano Uj ne-
vet kapott: szurokszagu Murvapikk (Magyar fivész konyv... Debreczenbenn, 1807. 352).

A ,Magyar fiivész konyv” szerz6i nemzetségnévként a Murvapikk *Origanum’ elnevezést
javasoljak, mivel ,,Viragit murva pikkelyek boritjak” (uo. 352): Murva ,,Levél forma ndvés a’
kotsan’ tovénél, vagy a’ kotsantalan virag alatt” (uo. 28), ,,Pikkelyezett... mikor fedelékesenn vagy
hal pikkely’ modjara eggymast hatald pikkelyekbdl vagy levelekbdl all” (uo. 17). DIOSZEGI és
FAZEKAS a murvapikk nemzetségnév elé a novény jellegzetes illatara utald szurokszagu megkii-
16nboztetd jelzot illesztette. Az ,,Orvosi fiivész konyv”-ben az ,Igazité Laistrom”-ban a ,,Régi
Nevek” kozott a Szurokfii, a ,Megallitott Nevek” kozott a Szurokszagu Murvapikk szerepel
(Orvosi fiivész konyv mint a’ magyar flivész konyv’ praktika része. Debreczenbenn, 1813. 390).

A szurokszagu murvapikk — mint ndvénytani szakszo — kivétel nélkiil megtalalhato a ko-
rabeli értelmez6 szdtarakban (CzF. 3: 1465, BALL 2: 597).

8. A szdrazfii *Origanum vulgare’ elnevezés feltehetdleg a novény eldfordulasi helyére utal:
»Terem ... szikar, kdves helyeken az egész orszagban” (KARL HOFFMANN — WAGNER JANOS, Ma-
gyarorszag virdgos novényei. Bp., 1903. 121), megtalalhato ,,Széraz talajon az alhavasi tdjig”
(HAZSLINSZKY FRIGYES, Magyarhon edényes ndvényeinek fiivészeti kézikonyve. Pest, 1872. 242).
A szarazfii els6 megjelenése a magyar nyelvben 1775: Szaraz-fii (Csapo Josef i. m. 105); tovabbi
adatok: 1783: Szdraz-fii (Benkd JoJef i. m. 388), 1845: Szdrazfii (Kovéts Mihaly i. m. 201).

9. A vargamajoranna, vargdk fiive és vargadk festdk fiive *Origanum vulgare’ elnevezések
a novény festo tulajdonsagara utalnak, és a németbdl vett tikkorforditasok; vo. ném. Schusterkraut
(WILHELM ULRICH, Internationales Worterbuch der Pflanzennamen in Lateinischer, Deutscher,
Englischer und Franzdsischer Sprache. Leipzig, 1872. 158). ,,Ennek Lugjaval a’ gyapjat ’s fonalat
feketés finre véltoztattni lehet” (Csapo Josef'i. m. 106).

A vargamajordnna elnevezés majoranna utdtagja a kerti majorannaval (Origanum majo-
rana) valo kozeli rokonsagara utal. A vargamajoranna elsé megjelenése: 1578: Varga Maiordna
(Melius Juhasz Péter i. m. 115), 1783: Varga Majordnna (Benkd Jofef i. m. 388), 1792: varga
majoranndanak gr. (Nedeliczi Vali Mihaly i. m. 175), 1798: Varga majoranna (Veszelszki Antal
i. m. 330), 1807: varga — Majordnna (Magyar fiivész konyv... Debreczenbenn, 352), 1845: Var-
gamajorana (Kovats Mihaly i. m. 201), 1896: varga majorana (PallasLex. 12: 219).

A vargdk fiive 1578-ban tlint fel a magyar nyelvben: Vargdc fiiue (Melius Juhdsz Péter i. m.
115), 1775: Vargdk fiive (Csapo Josef i. m. 105).

A vargdk festd fiive elsé megjelenése: 1783: Vargdk fefo-fiive (Benkd Jolef i. m. 388), 1798:
Vargdk’ fefio-fiive (Veszelszki Antal i. m. 330). 1896: vargdk festd fiive (PallasLex. 12: 219).

10. A vadmajoranna *Origanum vulgare’ szintén a németbdl vett tiikkorforditas, csak a XIX.
szazadban tiint fel a magyar nyelvben; vo. ném. Wilder Majoran (HEINRICH MARZELL,
Worterbuch der Deutschen Pflanzennamen. Mit Unterstiitzung der Preussischen Akademie der
Wissenschaften Bearbeitet von HEINRICH MARZELL unter Mitwirkung von WILHELM WISSMANN.
[—V. [Fiinfter band. Register: Alphabetisches Verzeichnis.] Leipzig, 1943—1958. 3: 455). A
névadas alapja az, hogy a vadmajorannat *Origanum vulgare’ kozeli, kertben termesztett rokonatol
megkiilonboztesse: kerti majoranna (Origanum majorana). Elsé megjelenése: 1896: vad Majorana
(PallasLex. 12: 219), 1998: vadmajordnna (PRISZTER SZANISZLO i. m. 244).

11. Az oregand kiilonboz6 magyar nevei legtobb tajszotarunkban nem talalhatok meg (Tsz.,
MTsz., FTsz., OrmSz., SzlavSz., SzamSz.), a SzegSz., emliti a fekete gyopdr nevet mint teljesen
kihalt, 1850 elétti forrasokban eléforduld szot (fekete Giopar: 1: 418), valamint az UMTsz.-ban
talalunk egyetlen adatot: fekete gyopdr (Borzavér, Zirc 2058: 162: UMTsz. 2: 328) elnevezésre.
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A ndvénytani szakirodalomban joval tobb népnyelvi elnevezést emlit JAVORKA SANDOR, az el6-
fordulasi hely megjeldlése nélkiil: Vadmajordanna, kasbok, szurokszagu fii, balzsammag (Magyar
Flora (Flora Hungarica). Bp., 1925. 887).

12. Az oregdnd nemzetkdzi szo; vo. olasz Origano, német Oregano, angol oregano. Az
Origanum a gordg origanon, origanos, oreiganos, oreiganon szobol szarmazik, eredete ismeretlen
(HELMUT GENAUST, Etymologisches Worterbuch der botanischen Pflanzennamen. Basel, Stuttgart,
1976. 272).

Napjaink egyik legdivatosabb fliszerét a 90-es évek elején megjelent szakdcskdonyvek még
szurokfii néven emlitik: 1991: Szurokfii (A fézés alapanyagai. Bp., 1991. 52). Ezt kdvetden idegen
nyelvi hatasra (hiszen szakacskonyveinket tobbnyire németbdl, angolbdl, ill. olaszbdl forditottak)
feltlinik az oregano elnevezés: 1995: Pizza a tenger gyiimdlcseivel, dsszetevdje ,,morzsolt ore-
gano” (Pizzak, piték, rizottok Bp., 39), 1988: Oregano, friss oreganotd, oregandval (A csalad kony-
héja. Varazslatos fliszerek. Bp., 36, 37), 1998: oregané (PRISZTER SZANISZLO i. m. 244), 1999:
oregano (MSzok. 813), Csirke vadasz modra elkészitéséhez: ,,1/2 kiskanal szaritott oregano”
sziikséges (Le Cordon Bleu F6zdiskola inyenceknek. Olasz konyha. Bp., 47), 2000: gordg paraszt-
salata Ontetének Osszetevdje ,,1 csapott mk. szaritott origano (szurokfii)” (Lajos Mari — Hemz6
Karoly: 66 Salata. Bp., 38), 2001: Csipds pepperonis pizzahoz sziikséges: ,,1 teaskanal szaraz
oregano” (Flszer enciklopédia. Bp., 199). Néhany kivételt azért napjainkban is talalunk, egy-egy
szakacskonyvben felbukkannak a névény régi elnevezései, a szurokfii és a vadmajordanna: 2001:
Szurokfii vagy vadmajoranna” (Max Mundi: Salatak. Bp., 33); a cukkinis lepényhez ,,1/2—1 kis-
kanal szaritott szurokfii” sziikséges (Renate Kissel: Fiiszerek és gyogyfiivek. Bp., 44).

Az oregané elnevezést sem a HSz., sem a HKSz., sem a ,,Magyar helyesirasi szotar” (a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia szabalyai szerint. Bp., 1999.) példaanyaga nem tartalmazza.

Az oregadno fiszernévvel éttermek étlapjain (elsdsorban pizzafiiszerként), iizletek fliszerki-
nalata kozott (pl. Kotanyi Oregano — morzsolt), kertészetekben (a ndvényt csak oregano néven
aruljak) és szakacskonyvekben gyakran talalkozunk. Az elnevezésen egyértelmiien érzédik, hogy
idegen eredetii k6zsz6, a AkH. szerint ,,idegen irdasmod szerint irt kdzszavakhoz” toldalékos alakban
a végs6 o helyett o-t irunk (v6. allegro, allgeroban) (216). Eszerint az Origanum vulgare elneve-
zése: oregano, toldalékos alakja: oregandt. PRISZTER SZANISZLO ,,Novényneveink™” cimii szotara
(244) ajanlja az oregano irasmodot. A szotar elején talalhatd ,,A magyar ndvénynevek helyesirasi
szabalyai” azt mondja: ,,Az idegen eredetii, de mar meghonosodott egyszerli nemzetségneveket
magyarosan itjuk” (pl. filodendron, fikusz, bukszus: uo. 14). PRISZTER SZANISZLO ennek megfele-
16en ajanlja az oregand irasmodot.
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